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INTRODUCCIÓN 

• Los síndromes tardíos son trastornos de movimiento
causado por el uso crónico de medicamentos
antipsicóticos, que causan discapacidad y deterioro en la
calidad de vida de los pacientes.



• Los síndromes tardíos (TS) representan un grupo de trastornos del movimiento que incluyen 

1. Estereotipia

2. Distonía

3. Corea

4. Acatisia

5. Mioclono

6. Tics

7. Parkinsonismo

8. Trastornos de la marcha

9. Desviaciones oculares

10. Disquinesia respiratoria

11. Variedad de síntomas sensoriales



OBJETIVO

• El objetivo del estudio es determinar la prevalencia de
síndromes tardíos en los pacientes de internamiento
prolongado.

No existen datos locales sobre la prevalencia de síndromes
tardíos.



METODOLOGÍA 

• Se realizo un estudio descriptivo transversal, en el periodo de Enero a 
Abril del 2022 en el Hospital Psiquiátrico Santa Rosita, con un 
universo de 108 pacientes en sala de internamiento crónico, fueron 
seleccionaron 91 pacientes que cumplían con criterios de inclusión

• Se realizo una revisión del expediente clínico y una evaluación física 
donde se aplico la Escala de Movimientos Anormales Involuntarios 
(AIMS) para determinar la presencia de síndromes tardíos. 



RESULTADO 

Caracteristicas sociodemograficas.

Promedio de edad 49 años

Sexo masculino 58% (53)

Sexo femenino 42% (38)

Promedio de años de hospitalización 14 años
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CONCLUSIÓN.

• Existe una alta prevalencia de síndromes tardíos en los
pacientes de internamiento prolongado del Hospital
Psiquiátrico Santa Rosita. Los factores que se asociaron
mas al desarrollo de síndromes tardíos fueron la edad, el
sexo, el tiempo de exposición a antipsicóticos, el numero y
el tipo de antipsicóticos utilizados.


