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INTERNET PENETRATION BY REGION
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INTERNET USE
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TOP GOOGLE SEARCH QUERIES IN 2017

BASED ON WORLDWIDL SEARCHES FOR FULL-YEAR 2017
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eSalud

La OMS la define como “la distribucion de
servicios de salud en la que la distancia es
un factor critico, donde los profesionales
de la salud usan informacion y tecnologia
de comunicaciones para el intercambio de
informacion valida para el diagnostico,
tratamiento y prevencion de enfermedades
0 dafnos, investigacion y evaluacion, y para
la educacion continuada de los
proveedores de salud publica“.
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Telemental health: why the revolution has not arrived
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Mental illness Is often underdiagnosed and undertreated. Several obstacles
problem, including provider shortage, difficulty accessing care, cost. stigm
specific 1ssues. By promising to broaden access, increase efficiency, decre:
telemental health has been touted as a solutionl.

However, despite three decades of often encouraging investigations across
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Umversidad de Cadiz, Universidad de Cérdoba,
Universidad de Huelva, Universidad de Sevilla

La psicoterapia on-line ante los retos y pelz'gras de la
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(computerized therapy, Internet-delivered video- or chat-based treatment. 1 intervencion Ps 10 ﬂlong d d dIS tancia

and virtual reality therapy). sigmificant challenges continue to limit the wic
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The Online Disinhibition Effect

John Suler
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Abstract

While onling, some people self-disclose or act out more frequently or intensely than they would in persen. This article
explores six factors that interact with each other in creating this online disinhibition effect: dissociative anonymity,
invisibility, asynchronicity, solipsistic introjection, dissociative imagination, and minimization of authonty, Personality
variables also will influence the extent of this disinhibition. Rather than thinking of disinhibition as the revealing of an
underlying "true salf" we can conceplualize it as a shifl to a constellation within self-structure, involving clusters of affect
and cognition that differ from the in-persan constellation,

Juan José MACIAS MORON
Luis VALERO AGUAYO
Universidad de Malaga (Espaiia)

través de internet incluso en dreas geogri-
:oldgica, Las tecnologias no solo permiten
do una nueva manera de relacionarnos con
1estra vida. Este trabajo pone de manifiesto
m las nuevas tecnologias v pretende ser un
manifiesto la revolucion tecnologica y sus
oterapia tradicional, verificar si se cumple
ssicoterapia on-fine.

e Internet even in very different geographi-
hnologies not only allow us 1o be closer to
cty. The technology has been implemented
de the work as a psychotherapist with new
= followers. The article aim to highlight the
ine psychotherapy with traditional psycho-
weaknesses about on-line psychotherapy.




QUE HACEMOS?

Realidad Virtual para terapias
cognitivas, tratamiento de fobias

"Ponemos en conocimiento de los Colegas
la decision de CONFEMECO (Federacion
de Entidades Médicas Colegiadas)en
relacion con una nueva actividad que se ha
denominado Telemedicina por las empresas
de Medicina Prepaga. Como se desprende
del texto esta actividad como otras que
pudieran asemejarse, no son consideradas
ACTO MEDICO por lo que se explica en el
texto de la Resolucion, lo que determinara
que las mismas no reciban los beneficios
del Seguro de Responsabilidad Civil que el
Colegio contrata para todos los
Matriculados”
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Q Orientacion insuficiente de las organizaciones profesionales

\ Comparaciones con el juego

-’ Costo de infraestructura
’ Los conocimientos técnicos

Aboujaoude E. (2018). Telemental health: why the revolution has not arrived. World psychiatry : official journal of the World
Psychiatric Association (WPA), 17(3), 277-278.
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Los profesionales de la Salud Mental se plantea la necesidad de cambio frente al
creciente acceso a tecnologias de informacion y comunicacion, las redes sociales, los
contenidos en linea, tanto estructurados como no estructurados.

Estamos viendo la necesidad/oportunidad de acercarnos a pacientes que, por
diferentes razones no pueden acceder en persona a nuestros servicios? Si es asi, qué
estrategias estamos pensando para facilitar ese acercamiento?

Como generadores de contenidos, qué necesidades se identifican para que los
generadores identificamos para ser funcionales en este mundo con mayor
convergencia digital, cognitiva, cultural, generacional y multilingtie

Donde esta la Salud Mental en la sociedad de la informacion en cuanto a:
a) Aportes

b) Acceso a los pacientes

c) Desarrollo de estrategias/metodologias/instrumentos

d) Planes de carrera

Estamos los profesionales de la salud mental alfabetizados digitalmente para ser
funcionales en la sociedad de la informacion?




Muchas Gracias



