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APEGO Y SISTEMA OPIOIDE

Naltrexona = Preferencia por la madre
(Shayit M et al, 2003; Vungkhanching M et al, 2004)

Contacto materno =2 TConcentraciones de endorfinas
(Mooncey S et al, 1998)

El contacto piel con piel es analgésico en recién nacidos
(Gray L et al, 2000)

Variaciones en el gen receptor mu-opioide (OPRM1)

influyen en la conducta de apego en primates
(Barr CS et al, 2008)

El contacto materno = Regulacion afectiva, fisioldgica,

del estrés y la conducta
(Liu D et al, 1997; Meerlo P et al, 1999; Nunez JF et al, 1996)
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(Hsu DT et al, 2013)



Oxytocin promotes human ethnocentrism
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Dunbar’s Number

the max number of relationships a person can maintain
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