EL SERVICIO DE URGENCIAS

EN EL PROCEDIMIENTO DE LA
iz CONTENCION MECANICA

Psicologia y Enfermeria

INTERPSIQUIS

en Salud Mental

INTRODUCCION

Las contenciones fisicas o0 mecanicas (CM), se realizan en
servicios especializados como urgencias o cuidados intensivos,
entre otras. Se utiliza en el 6% de los pacientes psiquiatricos
ingresados y en el 23% de las hospitalizaciones psiquiatricas
infantiles, en el 30% de los pacientes psiquiatricos atendidos
en los servicios de urgencias.

METODOLOGIA

Revision bibliografica, obtenida en bases de datos:
Index Enfermeria, Cuiden, Scielo, Elsevier, y
Cochrane. Limitado en el tiempo entre anos

2014-2017, utilizando los descriptores:
trastorno mental, sujeciones, contencior
mecanica, restriccion fisica.




