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INTRODUCCION :

El trastorno limite de personaliedad (TLP) e:
el mas frecuente entre los trastonos de
personalidad (TP) que frecuentan las
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consultas. Es frecuente su comorbilida con Apego Apego
otros trastornos psiquiatricos y con otros TP ‘:‘"fl‘ts;::: desorganizado

Puede ser un trastorno de alta gravedad
presentando habitualmente
comportamientos autolesivos, conductas
violentas y sucidios
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En un deseo de conocer mejor su
funcionamiento para mejorar las estrategias
de prevenciodn e intervencion se intenta
analizar la relacién que puede haber entre
patrones de apego inseguroy TLP.

Apego
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OBJETIVO

analizar el apego que presentan las
personas con TLP.

CONCLUSIONES

Los apegos inseguros (ambivalentes y
desorganizados) son los predominantes entre
los TLP.

Consideramos necesario extender las
investigaciones que aporten conocimiento
sobre las relacion existente entre las bases de
apego inseguroy TLP, Tambien consideramos
de relevancia implementar estrategias
preventivas y de intervencion dirigidas a
segurizar a las personas.

METODOLOGIA

Revision sistematica de la bibliografia
presentada.

Bases de datos:
psyclnfo

psyarticles
web of knowledge

Palabras clave:

Borderline personality disorder.
Ambivalent attachment
Disorganized attachment
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