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La prescripción social constituye una herramienta a la hora de enfocar ayudas sociales (activos en salud 

bienestar) desde el ámbito sanitario (1). Nuestro objetivo es ilustrar, mediante un caso clínico, el estado de la

prescripción social en Andalucía, especialmente hacia personas con problemas de adicción.

Nos entrevistamos con personal de Trabajo Social de Salud Mental del área hospitalaria Virgen Macarena

(Sevilla). Consultamos documentos online de la Junta de Andalucía acerca de soporte social disponible para

personas con problemas de adicción.

 Activos en salud: por lo general, la derivación

es variable y no reglada.

 La oferta suele ser inferior a la demanda (2).

 Se hace necesaria una red más consolidada.
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Mapeo de los recursos 
explotables COORDINACIÓN: 

Salud Mental

Drogodependencias
Atención Primaria Sensibilización a la población 

general y a profesionales

Varón, 50 años

AP Salud Mental: tr. adaptativo.

Motivo de ingreso: ideas autolesivas.

Tóxicos: consumo perjudicial de alcohol.

Desempleado.

Sentimientos de minusvalía y culpa; intencionalidad de cambio

Cualidad trabajo manual: oportunidad para enseñar y ayudar a otros.

Junto con Trabajo Social: orientación laboral

INSERCIÓN LABORAL

 Andalucía Orienta: itinerarios personalizados.

 Actuación Social en Espacios Naturales

Protegidos: inserción laboral en áreas naturales

 Red de Artesanos: aprender un oficio, talleres

 Arquímedes: incentivaciones a empresas para

realizar contratos.

ONGs Y ASOCIACIONES

 Para pacientes (entre otros):

Antaris, Anclaje

Proyecto Hombre (y +)

 Para familiares:

Al-Anon/Alateen

Afedu

OTROS

 Ayudas a la 

vivienda

 Centros de Día

 Centros de 

Encuentro y 

Acogida


