
Doctor, no puedo estar solo.
Laura Valero Tocohulat

Servicio de psiquiatría (Albacete)

Introducción

Varón de 65 años con diagnóstico de Alzheimer precoz. Seis meses después del diagnóstico empieza con fobia especifica a la soledad. Llama la
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Derivación psicólogo:

1) Psicoterapia
2) Revaluación cognitiva

Claro empeoramiento a nivel cognitivo.

Derivación 
Neurología
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No es infrecuente que antes de un diagnostico seguro de demencia comencemos a ver síntomas psiquiátricos. En este caso ya teníamos


