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INTRODUCCION: OBJETIVO:

J La Escala Mini-MAC (Watson et al., 1994) es una version breve y revisada del Mental Adjustment to Cancer MAC Estudio de validacion de la adaptacion espanola del Mini-MAC
(Watson et al., 1988) que evalua las respuestas cognitivas y conductuales del paciente oncolégico ante la enfermedad
a través de cinco escalas: desamparo/desesperanza, preocupacion ansiosa, espiritu de lucha, fatalismo y evitacion
cognitiva.

J Desde su creacion, este instrumento ha sido ampliamente utilizado y adaptado a diferentes idiomas —p.e. Chino,
Italiano, Griego, Portugués-, no siempre replicando la estructura original del instrumento y necesitando pequenos
ajustes. .

J En nuestro pais existen adaptaciones de la escala MAC (Ferrero et al., 1994; Costa-Requena y Gil, 2009); sin embargo INSTRUMENTO'
no se ha publicado hasta la fecha ningun estudio sobre |la estructura factorial y las propiedades psicométricas del |la 3 Mini Mental Adjustment to Cancer -Mini-MAC- (Watson et al., 1994)
version reducida y revisada de la misma.

v’ Validez estructural mediante AFC
v' Consistencia interna
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Caracteristicas demograficas:

» 51 anos de edad media (Rango=27-78)
» 70% casadas/viviendo en pareja
» 79% al menos con estudios primarios
» Situacion laboral:
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RESULTADOS: AFC: CONCLUSIONES:

S-Bx2 df | S-Bx2/df | RCFI IFI NNFI RMSEA (90% Cl) AIC

Los resultados obtenidos respecto a la adaptacion
Modelo de 5 factores 886.54** | 367 2.42 .84 .84 .82 .063 (.057-.068) 152.53 espanola del MiniMAC muestran la bondad psicométrica
del instrumento y van en la linea de los obtenidos en otras

Modelo de 5 factores

*% — - . .
(meiorado) 577.23 334 1.73 92 | 93 | 01 .045 (.039—.051) 90.76 adaptaciones del mismo.
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