Il Congreso Virtual Internacional  '2#2

de marzo

de Psicologl'a de 2018

REPERCUSION JUDICIAL DE LA DROGODEPENDENCIA Y LOS TRASTORNOS DE
PERSONALIDAD

Eva M@ Picado Valverde, Alfonso Salgado Ruiz.

evapicado@usual.es

INTRODUCCION

Para Goldman (1981) la relacidn entre delito y drogodependencia presenta comportamientos
pluriformes y complejos, dado que intervienen multitud de variables en ambos
comportamientos. Drogodependencias y delincuencia conforman un binomio intimamente
relacionado y de dificil separacion (Delgado, 1994, 2001; Esbec y Gomez-Jarabo, 2000). Existe
un consenso entre gran parte de las investigaciones realizadas sobre la relacion entre ambos

comportamientos (Huizinga et al, 1989; Jonhson et al, 1991).

Haciendo alusion a la forma en que ambos comportamientos pueden llegar a relacionarse, una
de las hipotesis es que la relacion con la conducta delictiva se produce como consecuencia de
la drogodependencia del sujeto. Viéndose el consumo como una necesidad cuya forma de
satisfacerse es mediante la comision de delitos por la necesidad econdémica derivada de la
adiccion (McBride y McCoy, 1981). Esta hipotesis, conocida con el nombre de necesidad
econdmica, postula que la droga causa la delincuencia y en consecuencia se asume que la
conducta delictiva es posterior a la conducta abusiva. Los apoyos empiricos a esta hipodtesis
son, entre otros, los de Ball et al (1981); DeFleur et al (1969); McGlothin et al (1978).

Otra hipdtesis ain mas compleja es la asociacidon del delito y drogodependencia cuando el
individuo consumidor ha manifestado conductas delictivas anteriores a su adiccién (Chambers,
1974; Voss y Stephens, 1973) y estos delitos no fueron la consecuencia de la necesidad
econdmica para cubrir los gastos derivados del consumo de drogas. Desde este

posicionamiento se puede concluir que la adiccidon genera una mayor delincuencia.

Esta Hipotesis asumiria que la delincuencia provoca el consumo (Chambers y Moffet, 1969;
Coate y Goldman, 1980; Cuskey et al, 1973; Dobinson y Ward, 1986; D’Orban, 1970; Elliott y
Ageton, 1976; James, 1969; Johnston et al, 1978; Kraus, 1981; Rosenthal et al ,1973; Scott y
Willcox, 1965; Vaillant, 1966; Voss y Stephens, 1973).

Una tercera hipotesis explicativa de la relacidn delincuencia-drogodependencia afirma que no
existe una relacion causal entre ambos comportamientos (Collins, 1981; Elliot y Huizinga,

1984; Paino, 1995) de manera que cualquier relacién a establecer es simplemente aleatoria y
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engafiosa (Otero y Vega, 1993). De esta forma, Farrow y French (1986) sefialan que ambas
conductas forman parte de un mismo proceso en el cual van a intervenir otros factores
extrinsecos (culturales, motivacionales, familiares, grupales, sociales, etc...) que parecen dar

cuenta de cada uno de los comportamientos analizados.

Para Watts y Wright (1990) una posible razén de la mayor propensiéon de los delincuentes a
consumir y abusar de una variedad de sustancias estriba en que en ambas formas de conducta
desviada subyace el rasgo de personalidad “busqueda de sensaciones”, en funcion de la cual la
conducta delictiva y la ingesta de drogas es una respuesta a la necesidad constante de
estimulacion. Estos resultados han motivado que el consumo de drogas se utilice como
variable predictora de reincidencia en numerosas escalas de evaluacién de riesgo para jévenes

delincuentes.

Otros estudios como el de Stewart et al (2000) concluyen que los drogodependientes suelen
tener una historia delictiva que precede a su implicacion en el mundo de la drogas, su
consumo dispara la conducta delictiva tanto en frecuencia como en gravedad. Aunque en el
mismo estudio se indicaba que los multireincidentes diferian en otras variables de los no
delincuentes, ademas del mayor consumo de drogas, presentaban mayores tasas de trastornos

de ansiedad y depresion y una mayor tasa de desempleo.

Segun Garrido Genovés (1984) entre droga y delito no existe un nexo causal, ninguna droga
es intrinsecamente crimindgena ya que los efectos no siempre son los mismos inter e intra-
individuos, y por otro lado hay que tener en cuenta la influencia de factores personales y
situacionales. Sin embargo parece que ésta relacion existe, ya que la proporcion de

drogodependientes en los centros penitenciarios resulta alarmante (Garcia, 1999).

En la encuesta sobre salud y consumo de drogas en internados en instituciones penitenciarias
en el ano 2011, se obtiene como conclusidn que la poblacion penitenciaria antes de entrar en
prision muestra prevalencias de consumo de drogas muy superiores a las de la poblacion
general. Dicha prevalencia entre los internos es significativamente menor en prisidn que antes
del ingreso y que en comparacion con los datos del 2006 se observa una disminucién del

consumo de drogas dentro de la prision.

Segun el Cbédigo Penal de 1995 y teniendo en cuanta la ultima modificacion legislativa, la
adiccion y el sindrome de abstinencia en algunas sustancias quimicas se considera atenuante y
eximente, lo que podemos interpretar, que segun el legislador lo que exclusivamente modifica
la imputabilidad de un futuro penado son las Unicas situaciones permanentes que
desencadenan comportamientos concretos, y de forma circunstancial, considera la minoria de
edad o la enajenacién mental como aspectos consustanciales al sujeto, y no dependen de

ninguna decision individual.
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La valoracion psicolégica de una persona drogodependiente, puede ser un dictamen “no
vinculante” ante el juez si no se relaciona de forma causal con la conducta delictiva. La
consideracion de drogodependencia como una forma objetiva de modificacion de
responsabilidad criminal, permite la posibilidad de dictar medidas sustitutorias a la privacion de
libertad por el juez, siempre bajo circunstancias especificas, como la no reincidencia del
delincuente, que la pena no sea mayor de tres afos, la realizacién de tratamientos en centros
terapéuticos, y el seguimiento por el tribunal de la evolucién del proceso de rehabilitacién.
Desde el punto de vista del informe pericial psicoldgico, hay que considerar la importancia de
las consecuencias de las conclusiones del informe, pero sin olvidar las complicaciones que
conlleva relacionar la realidad clinica del sujeto en el momento de los hechos delictivos, de ahi
la importancia que tiene la destreza del profesional en la realizacion de la entrevista y la
evaluacion del sujeto. Ante el interés del juez de determinar esta situacion y la relacién con su
estado psicoldgico y la adiccion, es imprescindible la recoleccién de datos e informacion previos

a la entrevista para poder realizar un adecuado juicio clinico-forense.

En relacion a los Trastornos de Personalidad, investigaciones actuales (Coid, J., 2007)
considera que el Trastorno de Personalidad no es un elemento fundamental para el
comportamiento delictivo, siendo en muchos casos exclusivamente un elemento modelador en

ciertos aspectos del delito.

Carrasco y Maza (2005) consideran que ninguno de los Trastornos de Personalidad refleja
alteraciones cognitivas, ni déficit de inteligencia, trastornos en el contenido del pensamiento ni

alteracion en la percepcion, atencion o memoria del sujeto.

Tras estas consideraciones podemos concluir la necesidad de estudiar el nexo de unidén entre
drogodependencia y comportamiento delictivo ademas de la influencia del Trastorno de

Personalidad en el delito. Esta es la razon de este trabajo cuyos objetivos son:

- Objetivo 1: Analizar la drogodependencia como causa de disminuciéon de la
responsabilidad penal en las sentencias dictadas por la Audiencia Provincial del territorio

espafol durante los afios 2009 y 2014.

- Objetivo 2: Analizar la tipologia del delito en los casos que se hayan practicado

atenuantes o eximentes por drogodependencia en las sentencias de estudio.

- Objetivo 3: Analizar todos los Trastornos de Personalidad como causa de disminucion de
la responsabilidad penal en las sentencias dictadas por las Audiencias Provinciales del territorio

espafol durante los afios 2009 y 2014.

- Objetivo 4: Analizar la tipologia del delito en los casos que se haya practicado atenuantes

0 eximentes por Trastornos de la Personalidad en las sentencias de estudio.
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REPERCUSIONES FORENSES DE LA DROGODEPENDENCIA

En este estudio se han analizado 200 sentencias en la base de datos Aranzadi, en los periodos
desde el afio 2009 al 2014. Pudiéndose analizar sdlo las sentencias cuyos fallos se dictaron en
las Audiencias Provinciales de todo el territorio espafiol. La busqueda se ha realizado de las
palabras claves relacionadas con el objeto del estudio, pretendiendo analizar la unién entre

drogodependencia, conducta delictiva y trastornos de personalidad.

Tras la lectura exhaustiva de cada sentencia, se han seleccionado segin la modificacion de
responsabilidad, tipologia del delito y la relacién con el trastorno de personalidad, y

drogodependencia.

RESULTADO DEL ESTUDIO DE SENTENCIAS SOBRE LA IMPUTABILIDAD EN SUJETOS
DROGODEPENDIENTES

Se realiza el andlisis de 100 sentencias recogidas en la base de datos “Aranzadi en el periodo
comprendido entre el 1 de enero de 2009 y el 1 de enero de 2014, con la palabra clave

drogodependencia, obteniéndose los siguientes resultados:

De las 100 (tabla 1) sentencias analizadas, en 62 de ellas se determind que no existian causas
de modificaciéon de responsabilidad penal, el juez fall6 37 sentencias con atenuante analdgica,
y considero la modificacion parcial de las circunstancias de responsabilidad en un Unico sujeto.

En ningun caso existié eximente completa dentro las sentencias analizadas.

Tabla 1. Cuadro resumen de sentencias analizadas.

EXIMENTE TOTAL | EXIMENTE INCOMPLETA | ATENUANTE ANALOGICA | IMPUTABLE

0 1 37 62

Sin pretender profundizar en las diferencias entre las opciones posibles determinadas
juridicamente en cuanto a la modificacién de la responsabilidad, se considera eximente cuando
se tienen en cuenta circunstancias o alguna circunstancia, que libera de responsabilidad al
autor de un delito penal. En el caso de la eximente incompleta, se determina cuando no
concurren todas las circunstancias para considerar la eximente completa, pero existe
modificacion de responsabilidad. Las atenuantes analdgicas son aquellas circunstancias que
disminuyen la responsabilidad criminal contempladas en el Cédigo Penal, directamente
relacionadas con la identidad de razén o estructura, y la motivacion de las mismas con las
determinadamente especificadas en la norma. Y la imputabilidad es considerada como Ia

atribucion total de la responsabilidad de un sujeto sobre su comportamiento. Del analisis de las
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100 sentencias en las que el fallo se relacionaba con la modificacion de responsabilidad en
cualquiera de los tipos, se concluye que los delitos mas habituales correspondientes a las
anualidades 2009-2013, fueron los delitos contra la salud publica, intento de homicidio vy
estafa. (Grafico 2 y tabla 2)

Grafico 2. Tipologia de los delitos estudiados en las sentencias.
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Tabla 2. Relacion de sentencias con modificaciéon de responsabilidad.

Resolucién judicial | Tipo de delito Grado de imputabilidad Pena o
medida

SJP(158/2011) Contra la  salud | Atenuante de |1 afio de
publica drogodependencia prisiéon

SAP(560/2013) Delito intentado de | Atenuante de | 6 afios de
homicidio drogodependencia prisiéon

SAP(175/2013) Tréfico de drogas Atenuante de | 24 meses

drogodependencia de prisién

SAP(200/2013) Delito contra la | Atenuante analégica de | 6 afios y 1

salud publica drogadiccion dia de
prisién

SAP(37/2013) Delito contra la | Atenuante analdgica de | 4 afios y 6

salud publica drogodependencia meses de
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prisién

Tabla 2. Relacion de sentencias con modificacion de responsabilidad (Cont.)

(129/2012)

drogodependencia

SAP Delito contra la salud publica Atenuante grave de adiccidén a | 2 afios prision
(236/2012) drogas

SAP Delito contra la salud publica | Atenuante drogodependencia |3 afios y 6
(313/2012) Agravante de reincidencia meses prision
SAP Delito intentado de asesinato | Atenuante de | 5 afios prision

SAP (51/2012)

Agravante de reincidencia

SAP Delito de lesiones Atenuante analdgica de |7 meses y 15
(181/2012) drogadiccidn dias
Delito de asesinato Atenuante analdgica de | 15 afios
SAP drogodependencia bajo
(135/2012) influencia del consumo de
alcohol y drogas
Delito intentado de homicidio | Atenuante de |7 afios y 6
SAP (12/2012)
drogodependencia meses
Delito contra la salud publica Atenuante de |4 afios y 6
SAP (35/2012)
drogodependencia meses
Delito contra la salud publica Atenuante analdgica de |3 afios y 3
drogadiccion meses

SAP
(256/2011)

Delito contra la salud publica

Atenuante de drogadiccion

simple

3 anos de

prisiéon

SAP ( 65/2011)

Delito contra la salud publica

Atenuante de drogadicciéon

3 afnos de

prision

SAP (41/2011)

Delito contra la salud publica

Atenuante de drogadicciéon

3 afnos de

prision
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Delito de quebrantamiento de | Atenuante analdgica de | 6 meses
condena drogadiccidn ,
SAP 9 mesesy 1 dia
(359/2011) Delito de amenazas en el 5 afios
ambito de la violencia de
. prisidn
género
SAP Estimacién de recurso de | Atenuante analdgica de | 6 meses de
(165/2011) sentencia. Estafa informatica embriaguez prisién
SAP Tréfico de estupefacientes Atenuante de drogadiccién 3 afios prision
(400/2011)
SAP ( | Delito de homicidio en grado | Eximente incompleta de | 3 afios prision
664/2011) de tentativa alcoholismo
Tabla 2. Relacion de sentencias con modificacion de responsabilidad (Cont.)
SAP (347/2011) Delito continuado de estafa Atenuante grave adiccidon a | 6meses
las sustancias | prision

Delito continuado de falsedad en

documento oficial y mercantil estupefacientes

SAP (282/2011) Delito como cémplice de un | Atenuante analdgica de |1 afio y 6

delito contra la salud publica drogadiccidn meses prision
SAP (237/2011) Delito contra la salud publica Atenuante de | 3 afios
drogodependencia prisiéon

En las sentencias estudiadas en las cuales se ha producido modificacion de responsabilidad, se
han apuntado tres que incluyen ademas el agravante de reincidencia. El concepto de
reincidencia presenta dificultades en su explicacién, ya que dependiendo de la perspectiva y
ambito de analisis, se pueden considerar diferentes significados. El concepto legal de
reincidencia en Espafa estd contenido en el Cddigo Penal, y segin Agudo (2005) se entiende
como “circunstancia agravante genérica de la responsabilidad criminal que opera dentro de los
limites de tiempo legalmente determinados, a partir de la recaida en el delito por parte de un
sujeto precedente, y ejecutoriamente condenado por otro delito comprendido en el mismo
titulo, y de la misma naturaleza del que es objeto de la actual condena “. La Real Academia de

la Lengua Espanola (2012) define el término como "“/a reiteracién de la misma culpa o defecto,
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asi como la circunstancia agravante de la responsabilidad criminal que consiste en haber sido
el reo condenado antes por un delito analogo al que se le imputa “. Segun Ossa (2012), la
reincidencia como fendmeno criminoldgico es un elemento que juega dentro de la interaccién
social un papel importante, pero que a la vez, el estado y la sociedad le dan la espalda por ser

una amenaza latente para algunos, sin pensar que para otros es ya una conducta inevitable.

En la sentencia SAP (32/2013) el fallo resolvia imputable al sujeto, aunque existian pruebas de

consumo de drogas:

"El andlisis de cabello indica un consumo moderado de cocaina en los dos meses anteriores,
pero no precisa el/los dia/s concreto/s. No existen otros analisis para el resto de sustancias
mencionadas, y los testigos no mencionan indicios del mismo en la mafiana del 25 de
noviembre, aun siendo posible que los efectos visibles del consumo hubieran desaparecido ya.
Y que como no se puede probar el consumo de alcohol y drogas en los términos descritos en la

proposicién 18, este jurado no puede dar por probados las consecuencias del mismo."

RESULTADOS DEL ESTUDIO DE SENTENCIAS SOBRE LA IMPUTABILIDAD EN SUJETOS
CON TRASTORNO DE PERSONALIDAD

En el caso de la responsabilidad penal, no existia ninguna diferencia en cuanto a la definicidén
del concepto en los casos de trastorno de personalidad. Analizando 100 sentencias contenidas
en la base de datos “Aranzadi”, realizando la consulta en Jurisprudencia, se realiza una
busqueda de sentencias dictadas en el periodo comprendido entre el 1 de enero de 2009 y el 1
de enero de 2014, con la palabra clave Trastorno de Personalidad, obteniéndose los siguientes

resultados:

De las 100 sentencias analizadas, en 68 de ellas se determind que no existian causas de
modificacion de responsabilidad penal, en otras 19 el juez fallé6 atenuante analdgica, en 10
sujetos consideré una modificacion parcial de las circunstancias de responsabilidad, y
determind la capacidad nula de juicio en el momento de los hechos a 2 sujetos. (Tabla 3 y

grafico 3)

Tabla 3. Cuadro resumen de sentencias atendiendo a trastorno de personalidad.

EXIMENTE TOTAL | EXIMENTE INCOMPLETA | ATENUANTE ANALOGICA | IMPUTABLE

2 10 19 68
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Grafico 3. Sentencias analizadas en el estudio atendiendo al grado de imputabilidad por

trastorno de personalidad.
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En la sentencia 51/2009 de la Audiencia Provincial de Madrid (seccién 27) se exime totalmente
la responsabilidad del sujeto en un delito de asesinato, tras comprobar que ademas del
Trastorno Disocial (Trastorno Antisocial) dictaminado por los forenses, el sujeto presentaba
una alteracioén psiquica, con lo que se le absolvié de los diferentes delitos pero se acordé como

medida de seguridad 27 anos de internamiento psiquiatrico:

“"En aplicacion de la doctrina expuesta, conforme a lo propugnado por el Ministerio Fiscal al
modificar sus conclusiones provisionales, de la prueba practicada en el acto del juicio oral no
se desprende sino que el acusado al perpetrar los hechos que se enjuician en este

procedimiento, padecia una anulacion total de sus facultades de entender y querer originada

por la enfermedad mental que padecia y que le impedia conocer la ilicitud de sus actos, lo que

ha de conducir al Tribunal a estimar la concurrencia de la meritada eximente.”

“"En el referido informe (ratificado y ampliado en el acto del plenario por los doctores que

llevaron a cabo) sehalaron los facultativos que el acusado presenta un trastorno de

personalidad de base, politoxicomania y cuadro psicético complejo, en el que se mezcla

sintomatologia esquizo-afectiva predominando la _hipomamia y de tipo delirante-alucinatorio,

cuadro que también sefalan los forenses se encuentra influenciado por el consumo de

sustancias”.

"Como conclusion de su estudio determinan los forenses que el acusado en el momento de la

comisién de los hechos objeto de este procedimiento, se encontraba con sus facultades de

conocer y querer totalmente anuladas, sefalando que, en consecuencia, el mismo no actuaba

libremente, ni conocia lo que hacia pues como explicaron, aunque no estaba dormido ni en
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coma, su nivel cognitivo o intelectivo estaba anulado, no comprendiendo tampoco la ilicitud de
sus actos, afirmaciones categdricamente sostenidas por los facultativos que conducen al
Tribunal a considerar en base a dicho informe unido a los otros datos resefiados a la

estimacion de la eximente referida.”

Esta sentencia demuestra lo que hasta el momento ha marcado la jurisprudencia y la
investigacion con respecto a la modificacion de responsabilidad de la conducta de un sujeto, o

lo gue es lo mismo las capacidades de comprensidn y actuacion con libertad.

En la sentencia 51/2009 de la Audiencia Provincial de Madrid (seccidon 27), la eximente es

causada por la sintomatologia presentada en el cuadro psicético en el momento de los hechos.

Tras el estudio de las 100 sentencias, se puede concluir que en 41 de ellas se reconoce y se
dictamina un Trastorno de Personalidad, en 13 sentencias se ha fallado con un reconocimiento
de trastorno de Personalidad asociado a una drogodependencia, y en 46 sentencias la parte del

acusado defendia un Trastorno de Personalidad pero no se pudo reconocer. (Grafico 4)

Grafico 4. Sentencias analizadas segun trastorno de personalidad

BRECONOCIDO
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46
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Analizando las sentencias en las que se ha dictaminado al sujeto con algin Trastorno de
Personalidad se concluye que el mas habitual ha sido el Trastorno de Personalidad Mixto,

seguido del Antisocial y el Limite. (Grafico 5)
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Grafico 5. Tipos de trastorno de personalidad dictaminados en sentencia
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El Trastorno Mixto de Personalidad es un patron de conducta que presenta el sujeto, y que se

puede encuadrar dentro de varios Trastornos de Personalidad sin que haya predominancia. En

las sentencias analizadas, los Trastornos Mixtos que se encuentran con mayor frecuencia son:

- Trastorno de Personalidad Esquizoide y Evitativo.
- Trastorno de Personalidad Ansioso-Depresivo.

- Trastorno de Personalidad Limite-Narcisista.

- Trastorno Limite-Antisocial.
las sentencias en las que al

Analizando sujeto se

le diagnosticaba un Trastorno de

Personalidad, se puede concluir que los delitos relacionados eran conductas que generaban un

dafio hacia los demas, con manifestaciones violentas, como robos o agresion y muerte.(

Grafico 6)

Grafico 6: Delitos asociados al trastorno de personalidad.
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Es habitual en las sentencias revisadas encontrar el delito de quebrantamiento de condena, lo
que significa que el sujeto encontrandose en tiempo de cumplimiento de una condena pero en
régimen extraordinario, no asume la responsabilidad de su conducta sin valorar las posibles
consecuencias de su comportamiento y vuelve a delinquir. Estos dos aspectos estan muy

relacionados con los comportamientos propios del Trastorno de Personalidad Antisocial.

En cuanto a la modificacion de responsabilidad del Trastorno Antisocial de Personalidad, en las
sentencias analizadas se concluye que en su mayoria no existe tal modificacion, ya que se
considera que el patron comportamental no influye en su capacidad de comprender ni en su
voluntad. En los casos que se ha tenido en cuenta tal modificacién es debido a la motivaciéon o

voluntad del sujeto. (Gréfico 7)

Grafico 7. Modificaciéon de sentencia por trastorno de personalidad.
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En los argumentos recogidos en las sentencias analizadas relacionadas con la responsabilidad y
el trastorno de personalidad antisocial, los jueces fallan que habitualmente el comportamiento
de los sujetos con estos trastornos no influye en el acto delictivo en si, existiendo

jurisprudencia al respecto que lo reafirma.

Se presenta un ejemplo de las sentencias analizadas, SAP de Toledo, seccién 1 (8/2011) 'La
doctrina y la jurisprudencia vienen manteniendo que aun cuando se aprecie un trastorno de la
personalidad en el sujeto, ello no conduce necesariamente a la aplicacion de una atenuante.
Ha de tenerse en cuenta, en primer lugar, que en el sistema del _Cddigo Penal ( RCL 1995,
3170 y RCL 1996, 777) vigente, el articulo 20.1 8, y en relacién con el 21.12 y el 21.62 exige

no solo la existencia de un diagndstico que aprecie una anomalia o alteracién psiquica como
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elemento biopatoldgico, sino que a él debe anadirse la comprobacion de que tal déficit impide
al sujeto, o le dificulta en mayor o menor medida la comprension de la ilicitud de la conducta o
bien la actuaciéon conforme a esa comprension. La jurisprudencia anterior al vigente Cédigo ya
habia declarado que no era suficiente con un diagndstico clinico, pues era precisa una relacion
entre la enfermedad y la conducta delictiva, "ya que la enfermedad es condicion necesaria
pero no suficiente para establecer una relacion causal entre la enfermedad mental y el acto
delictivo" (STS num. 51/2003, de 20 de enero (RJ 2003, 1359 ) y STS 251/2004, de 26 de
febrero ( RJ 2004, 2245 )).

“"El patron es estable y de larga duracion y su comienzo puede ser rastreado, por lo menos
desde la adolescencia o la edad adulta temprana. No puede ser interpretado como una
manifestacion o consecuencia de otro trastorno mental, y no se debe al efecto psicoldgico
directo de una sustancia (por ejemplo, drogas de abuso, medicacion o exposicion a téxicos), ni
a una situaciéon médica general (por ejemplo, trastorno craneal). Ordinariamente existen

criterios especificos de diagndstico para cada trastorno de personalidad (Sentencia Tribunal

Supremo num. 831/2001, de 14 mayo (RJ 2001, 10313))", para terminar recordando que "en

la doctrina jurisprudencial la relevancia de los trastornos de la personalidad en la

imputabilidad, no responde a una regla general”.

De las sentencias analizadas se ha extraido la tipologia de delito mas habitual en los
Trastornos de Personalidad, concluyendo que el mas frecuente es el asesinato, seguido del
intento de homicidio. (Grafico 8 Y Tabla4)

Grafico 8: Tipologias de delito mas frecuentes por trastorno de personalidad.
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Tabla 4. Relacion de sentencias con modificacion de responsabilidad por trastorno de

personalidad.

Resolucién judicial Tipo de delito Grado de imputabilidad Pena / medida
SAP (245/2012) -Descubrimiento y | -Eximente incompleta
revelacion de secretos -Trastorno Mixto de | 9 afiosy
-Elaboracién de | Personalidad
24 meses
pornografia infantil
Prision
-Delito de amenazas
SAP (155/2010) -Homicidio -Eximente incompleta
-Maltrato psiquico habitual | -Trastorno  Paranoide de | 8 afiosy
en el ambito de violencia | Personalidad
9 meses
de género
Prisién
SAP (205/2013) Estimacién recurso a la | -Atenuante analdgica de

sentencia J.P. Huelva

Trastorno psiquico

-Trastorno Inespecifico de

Personalidad

1 afio prision

SAP (28/2013)

Asesinato

-Eximente incompleta

-Trastorno de Personalidad

inespecifico

16 afios prisidn

SAP

(141/2013)

Asesinato consumado

Asesinato en grado de

tentativa

-Eximente completa

alteracion psiquica

-Trastorno Esquizoide de

personalidad

28 anos de medida de
seguridad en

internamiento psiquidtrico

SAP (85/2013)

Asesinato intentado y falta

de lesiones

-Eximente incompleta de

alteracion psiquica

-Trastorno de Personalidad

limite y narcisista

6 afios prision
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SAP

(112/2013)

Homicidio en grado de

tentativa

-Atenuante analédgica de

alteracion psiquica

-Trastorno de Personalidad

5 afios prision

Limite
SAP (63/2012) Quebrantamiento de | -Atenuante analégica de | 20 afios prision
condena drogadiccion
Malos tratos habituales -Agravante de reincidencia
Asesinato en grado de | -Trastorno de personalidad
tentativa Antisocial
SAP (481/2012) Homicidio en grado de | -Atenuante analégico de | 6 afos prisidon
tentativa Trastorno Limite de
Personalidad
SAP (245/2012) Descubrimiento y | Atenuante de alteracion
revelacion de secreto psiquica 9 afios y
Elaboracién de pornografia | -Trastorno Personalidad

24 meses prision

infantil Mixto: esquizoide y evitativo
SAP (392/2012) Robo con violencia e | -Atenuante analdgica de
intimidacion en las | alteracidn psiquica

personas con uso de armas

Delito de agresion sexual

-Trastorno  Antisocial de

Personalidad

6 afios y 3 meses prision

Tabla 4. Relaciéon de sentencias con modificacion de responsabilidad por trastorno de

personalidad.(Cnt)

SAP Asesinato en grado de | Atenuante por analogia de trastorno | 7 afios prisidn
(159/2012) | tentativa psiquico

Trastorno Paranoide de Personalidad
SAP Atentado Eximente incompleta de alteracién | 1 afio y 6 meses
(49/2012) psiquica prisién
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Trastorno Limite de Personalidad

o instrumento peligroso

Delito  continuado de

violacion

-Trastorno Antisocial de la Personalidad

SAP Homicidio intentado -Atenuante de analoga significacién 3 afios prisidn
(774/2011) -Trastorno Limite de Personalidad
SAP Asesinato en grado de | Atenuante simple de alteracion psiquica
(467/2011) | tentativa y falta de Trastorno Personalidad de caracter | 14 afios y 2 meses
lesiones . N . L
paranoide, esquizotipicas y esquizoides | prision
SAP Agresién sexual -Atenuante por analogia de alteracién
(297/2011) psiquica 10 afios y 6 meses
-Trastorno de Personalidad prisiéon
SAP Homicidio en grado de | -Atenuante por analogia de alteracidn | 5 afios prisién
(186/2011) | tentativa psiquica
-Trastorno Antisocial de la Personalidad
SAP Robo con intimidacion | -Atenuante por analogia de alteracidn | 4 afios y 3 meses
(1345/2010) | agravado por uso de arma | psiquica prisién

Tabla 4. Relacion de sentencias

personalidad (Cnt)

con modificacion de responsabilidad por trastorno de

SAP

(320/2010)

Delito intentado de

asesinato

-Atenuante

alteracion psiquica

-Trastorno de Personalidad

por analogia de

7 afios y 6 meses prisidn

SAP (19/2010)

Delito consumado de

asesinato

-Atenuante por alteracion psiquica

-Trastorno Personalidad obsesivo-

compulsivo

17 afios y 6 meses

prision
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SAP (51/2009) | Asesinato en concurso | -Eximente de alteracidn psiquica 27 afios de
medial €O | Trastorno personalidad disocial Internamiento en
guebrantamiento de centro psiquidtrico,
condena medida de seguridad
SAP Delito intentado de | -Eximente incompleta 7 afios y 6 meses
(6/2009) homicidio -Trastorno Personalidad Limite Prision

SAP(28/2009) | Homicidio en grado de | -Atenuante por alteracion psiquica 4 afios

tentativa -Trastorno Personalidad inespecifico | Prision

Delito de lesiones con rasgos paranoides y obsesivos

SAP (4/2009) | Homicidio en grado de | -Atenuante por alteracion psiquica 4 afios

tentativa -Trastorno Personalidad mixto Prision

DISCUSION

Del estudio realizado se destaca que prevalece un mayor nimero de sentencias que no
disminuyen ni anulan la responsabilidad del sujeto en el hecho delictivo. Tras analizar las
sentencias que otorgaba al sujeto eximente o atenuante podemos destacar que los delitos mas

habituales fueron los delitos contra la salud publica, el intento de homicidio y la estafa.

Garcia (1994) analiza el tratamiento juridico-penal de la drogadiccion en 138 sentencias
dictadas por el Tribunal Superior de Justicia en los afios 1995, 1996 y 1997. En este estudio se
analizan las sentencias resultantes con el Cdédigo penal del afio 1995 y el Coédigo Penal
derogado. De las 131 sentencias analizadas con el Cddigo Penal derogado, en 16 casos se
aplica la eximente incompleta (2 por intoxicacion, 3 por sindrome de abstinencia, 8 por
drogadiccion y 3 por drogadiccion asociada a trastornos no psicoticos), en 70 casos se aplica la
atenuante analdgica (63 por drogadiccion, 4 por sindrome de abstinencia y 3 por drogadiccién
asociadas trastornos no psicéticos), y en 7 sentencias se aplica el cdédigo penal del 1995. No se
aplica en ningln caso eximente completa, pero si se aplica en 1 caso eximente incompleta por
drogadiccion, en 4 casos atenuante ordinaria por drogadiccion y en 2 casos no se atenua a la

responsabilidad criminal.

En un estudio realizado por Cano et al (2008) se analizaron en diferentes fases a 994 usuarios.
En este analisis de sentencias se extrajeron datos relacionados con el consumo de sustancias y

el tipo de atenuante y eximente aplicada. Las sentencias analizadas procedian del Tribunal
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Supremo desde el 24 de mayo de 1996 hasta el 10 de marzo de 2006, siendo de interés
exclusivamente las de via penal. Las conclusiones del trabajo arrojan que las alteraciones mas
frecuentes son los trastornos relacionados con sustancias, siendo la esquizofrenia paranoide el
trastorno mas asociado a la eximente completa. La aplicacion de eximente incompleta se
asocia a los trastornos por consumo de sustancias, especialmente a la adiccidn a la heroina. En
el caso de la eximente incompleta por intoxicacién o sindrome de abstinencia, los trastornos
mas frecuentes son relacionados con sustancias, especialmente a la adiccién a la cocaina y
heroina. Los trastornos mas frecuentes vinculados a la atenuante analdgica son los
relacionados con el consumo de sustancias. Podemos decir que este estudio predice los
trastornos mas habituales susceptibles de aplicarse segun los articulos que atenudan la
responsabilidad recogidos en nuestro Cddigo Penal, y expone las circunstancias que pueden ser

mas comunes de aplicacion en el caso de la drogodependencia y el Trastorno de Personalidad.

Comparando los resultados del estudio con los de otras investigaciones, se puede afirmar que,
en la practica, la drogodependencia no es una causa de disminucidon de responsabilidad en

hechos delictivos, contrariamente a lo que popularmente se piensa.

En relacion a los trastornos de personalidad analizados en nuestro estudio se puede concluir
gue prevalecen las casusas de disminucion de responsabilidad en los hechos delictivos, siendo
el trastorno antisocial de personalidad y el trastorno mixto y limite los mas frecuentes. El 13%
de estas sentencias se pudo relacionar con la drogodependencia, siendo los delitos mas
frecuentes aquellos que generaban un dano a los demdas con manifestaciones violentas como
robos, agresion y muerte. Diversas fuentes bibliograficas confirman que ademas de la
prevalencia de los trastornos de personalidad antisocial, la diferencia mas significativa se
centra en que el trastorno de personalidad antisocial enfatiza comportamientos y conductas
observables, y la psicopatia mantiene un criterio mas restrictivo para sujetos cuyas tendencias
antisociales se originan en diferencias bioldogicas, temperamentales y disfunciones cerebrales

que dificultan la socializacion desde la infancia.

Los sujetos con Trastorno de Personalidad, a diferencia de los que no presentan esta
psicopatologia, perciben menor bienestar subjetivo y de autorrealizacion, tienen mas
problemas relacionales, mayor frecuencia de acontecimientos negativos (Torgensen, 2007),
peores trabajos y deficientes relaciones sociales (Andreoli et al., 1989), y sobre todo muestran
peores niveles de ajuste social en comparacidn con los que presentan otras psicopatologias
(Narud et al., 2005). Lo habitual es que el abuso de sustancias vinculadas a los delitos
relacionados con la violencia aparezca asociado con los trastornos de personalidad Tipo B, en
particular el trastorno antisocial de la personalidad. Otros dos cuadros que también suelen
asociarse con el consumo de sustancias y el trastorno antisocial de la personalidad son la

ansiedad y los trastornos depresivos, pero no con la psicopatia (O’connor et al., 1998).

Il Congreso Virtual Internacional de Psicologia
http://congresopsicologia.psiquiatria.com - marzo 2018. Psiquiatria.com




REPERCUSION JUDICIAL DE LA DROGODEPENDENCIA Y LOS TRASTORNOS DE
PERSONALIDAD

En el ambito forense es muy discutida la responsabilidad de los actos cometidos por sujetos
con este tipo de trastornos, aunque claramente la capacidad de sus actos en el nivel cognitivo
en cuanto a la comprensidon no estd afectada ni mermada, hay discrepancias en cuanto a la

capacidad volitiva y la motivacion del acto.

Aplicando en la practica el criterio de dependencia a la sintomatologia que presente, podemos

afirmar que este grupo de trastornos no suelen asociarse a implicaciones juridicas.

Villarejo Ramos (2003) considera que las causas de un delito cometido por un sujeto con
trastorno de personalidad deben ser buscadas en la interaccion de la estructura de
personalidad del sujeto, con los multiples factores ambientales que le rodean. En cuanto a la
causalidad o no entre un hecho delictivo y el trastorno de personalidad, es una tarea
complicada, ya que resulta dificil establecer la prediccion de si ese comportamiento
correspondiente al pasado explicard su comportamiento en el presente o en el futuro, siendo
mas una tarea de probabilidad que de causalidad. Ademas seria prescindible encontrar
estimulos situacionales y relacionarlos con la personalidad del delincuente para comprender la
psicogénesis del delito y establecer esa relacién de causalidad. Y por Uultimo, se podria
establecer la relacion de causalidad siempre que se tuviera en cuenta que la conducta es una
consecuencia de la interaccion de uno o varios estimulos ambientales especificos con un rasgo

primario o central de dicha personalidad. (Villarejo Ramos, 2003).

En definitiva podemos decir que este estudio demuestra el bajo porcentaje (37%) de la
aplicacion del eximente o atenuante en los casos de drogodependencia, aunque socialmente se
percibe como una formula facil para librarse del cumplimiento de prisidn. El minimo porcentaje
de aplicacion puede explicarse por la falta formacidon de algunos juristas en materia de
drogodependencia. En la experiencia practica, muchos abogados confunden el resultado de las
pruebas analiticas con el proceso de la adiccion. Ademas, muchos drogodependientes
manifiestan tarde su problema de adiccidon en el proceso judicial, lo que perjudica en muchos
casos por la dificultad de incluirlo en la fase de prueba. Son muy pocos los juzgados que tienen
una unidad especifica de atencion al drogodependiente, lo que no facilita la toma de conciencia
de este problema en el ambito judicial y la posibilidad de detectar a aquellos sujetos que no
estan realizando ningln programa de deshabituacion, pudiendo ser la detencion o la puesta a

disposicion judicial un momento iddneo para trabajar la motivacién al cambio.

En relacidon a los Trastornos de la Personalidad, se observa en el estudio que el juez fallo este
trastorno en el 29% de las sentencias. En la misma linea que en este estudio se desarrollan los
resultados de la tesis doctoral de Laura Gonzalez Herrero (2011) sobre los Trastornos de
Personalidad y la influencia en el ambito forense de la jurisdiccién penal, en la que concluye
que los trastornos de personalidad mas frecuentemente implicados en los delitos penales son

los trastornos limite, antisocial y paranoide. En nuestro caso coinciden los dos primeros tipos
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de Trastornos de la Personalidad, es decir en el limite y antisocial. De este 29% de sentencias
analizadas que presentan diagndstico de Trastorno de Personalidad, un 13% de las mismas
fueron asociadas a la drogodependencia, lo que tuvo influencia en la atenuacion de la

responsabilidad.

En relacién a la experiencia profesional en lo referente a los Trastornos de Personalidad en el
ambito forense es necesario unificar la conceptualizacién ya que, como se comprueba en las
sentencias, la denominacion o identificacion de la tipologia de este trastorno varia de unos
profesionales a otros. Ademas habria que realizar un estudio de la implicaciéon de este
trastorno en el delito, puesto que todavia no se considera la influencia del mismo en la
comprension de la realidad de estos sujetos, ya que sigue siendo necesaria la aparicidon de un
trastorno mental grave o drogodependencia para darle importancia en la atenuacion de la

responsabilidad criminal.

CONCLUSIONES
Tras el andlisis de los resultados de las sentencias analizados podemos concluir que:

-La falta de consenso en la explicacion de los diferentes conceptos relacionados con los
trastornos o la drogodependencia, con la practica diaria. Por ejemplo en la sentencia 51/2009
de la Audiencia Provincial de Madrid se denomina Trastorno disocial, cuando en la practica
clinica ordinaria este trastorno se aplica a sujetos en edades tempranas, y lo mas importante
es que no lo incluimos como trastorno de personalidad. En esta misma sentencia hace
referencia a la drogodependencia o al abuso de sustancias como politoxicomania, cuando éste
ya es un concepto desfasado entre los profesionales asistenciales. Referente a la
conceptualizacidon del trastorno mixto de personalidad es un concepto no habitual en nuestra

practica clinica.

-Hay una baja prevalencia del uso de atenuantes y eximentes relacionadas con la
drogodependencia en el sistema de justicia espafiol, contradiciéndose con la creencia popular
de que existe una mayor facilidad para no entrar en prisiéon aludiendo al consumo de drogas.
Seria importante sensibilizar a los diferentes agentes intervinientes en el sistema de justicia y
penitenciario de los beneficios para la persona desde un punto de vista terapéutico, y para la
comunidad desde un punto de vista de seguridad e integracidén, que conllevaria la identificacion
de las personas con problemas de adicciones y la aplicacion de medidas alternativas de prision.
Ademas parece conveniente romper con las creencias errdneas de la sociedad con respecto al
otorgamiento de los atenuantes y eximentes, fomentando la sensibilizacion social para la
aceptacién de las medidas educativas y terapéuticas, en contra del castigo y la dureza de las

penas.
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-En la practica judicial la influencia de la drogodependencia en la responsabilidad penal es de
baja aplicacién.

-Los delitos relacionados con la disminucion de responsabilidad por causa de drogodependencia

han sido los delitos contra la salud publica, el intento de homicidio y la estafa.
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