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NÚMERO DE ATENCIONES, INGRESOS Y AÑOS DE EVOLUCIÓN QUE 

PRESENTAN LOS PACIENTES CON TRASTORNO BIPOLAR ATENDIDOS EN 

EL SERVICIO DE URGENCIAS DE UN HOSPITAL
Icíar Alonso García, Sara Pineda Murcia, Antonia Mª Soler Martínez, Luz Mª Giménez Giménez, Beatriz Mª Ruiz García, Carlos J.

Sánchez Miñano, Karolina Rozmus, Mª del Mar Picón San Martín, Mateo Campillo Agustí y Mª Soledad Orenes Sánchez.

Hospital Morales Meseguer, Murcia (España)

Tras selección de sujetos diagnosticados de TB atendidos en el SU del HMM durante el período de

tiempo establecido (un año), se accedió a informes de alta de urgencias y se codificaron los datos de

interés. Para el análisis de datos se utilizó el programa SPSS, versión 15.0. La muestra consta de 63

sujetos: 44.4% varones y 55.6% mujeres. Rango de edad 20 - 82 años.

El 84.1% tienen diagnóstico TB I con 15.24 años de media de evolución. Respecto a atenciones en SU, un

62% presentan única atención, 63.2% de casos no ingresa, 28.1% ingresa una vez y 8.9% entre 2-5 veces.

En relación al ingreso, la media de estancia es de 9 días; 40% de los pacientes no ha tenido ingresos

previos, y 13-18% presenta 1-3 ingresos. El resto entre 10-26 ingresos.

Un porcentaje alto (85%) de pacientes que se atienden en el servicio de urgencias tienen diagnóstico

de TB I. Más de la mitad son mujeres en la edad media de la vida. La mayoría llevan largo tiempo de

evolución de la enfermedad. Más del 60% de casos acuden al servicio de urgencias una única vez y no

precisan ingreso hospitalario. Los ingresos son breves (menos de 10 días) y en un 40% de pacientes se

trata de su primer ingreso.

Analizar frecuencia de visitas, ingresos y años de evolución de pacientes con Trastorno Bipolar (TB) que

acuden al Servicio de Urgencias (SU) del Hospital Morales Meseguer (HMM) (Murcia).
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