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_ CASO CLINICO

-Mejor tolerabilidad
-Mayor control sintomético positivo / negativo /afectivo

Establecer el diagnéstico diferencial entre Tr.psicético,
-Mayor estabilizacién clinica

E. Paranoide, Tr. Paranoide de Personalidad, y
comorbilidad con Tr. Mental y del comportamiento -Facilitador de la psicoeducacién
debido al consumo de alcohol y cocaina. —Control de conductas disruptivas
Ver evolucién tras refuerzo de tto. psicofarmacoldgico, -Disminucién de la polimedicacién
con cambio de antipsicético oral a inyectable y -Disminucién de la estigmatizacién
-Mejoria de la calidad de vida
-Rehabilitacién funcional
-Disminucién del consumo de sustancias

abordaje psicoterapéutico.

Evolucié

Nuestro paciente comenz6 seguimiento en nuestras consultas por consumo de cannabis y cocaina con importante alteraciéon
conductual de forma secundaria, junto a bruscos cambios de humor, irritabilidad, apatia y oscilaciones animicas con sentimientos de
acio crénico y necesidad constante de bisqueda de sensaciones que paliaba mediante los consumos repetidos siendo diagnésticado
de: Trastorno mental y del comportamiento debido al consumo de cocaina y Tr. Mental y del comportamiento debido al consumo
de cannabis.
Tras diversas opciones de tto psicofarmacolégico y después del alta del segundo ingreso hospitalario se realizé un nuevo enfoque
diagndstico y terapéutico. Hasta ese momento el paciente habia recibido tto con antidepresivos, antimpulsivos y antipsicéticos

ortales, con falta de adherencia terapéutica, continuos abandonos, perisitencia del consumo y en consecuencia, evolucién desfayorable.
Se hizo un cambio hacia antipsicotico inyectable de liberacién prolongada (Palmitato de Paliperidona de liberacién prolongada), se

introdujo estabilizador del 4nimo (Gabapentina) y se inici6 abordaje psicoterapéutico.

-Trastorno Paranmde dela Personahdad
F 60.0 segti [

-Trastorno Mental y del
omportarmento por consumo de
cocaina F14 segln CIE-T0. -

-Trastorno Mental y del

_comportamiento debido al consumo de
cannabis FI2

- Trastorno psicético inducido por
sustancias psicotropas con pr'e_dominio
de ideas delirantes F14.51 segtin CIE-10




