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INTRODUCCIÓN MATERIAL Y MÉTODOS

Queremos comprobar los posibles beneficios de cambiar tratamiento previo a nuevo antipsicótico depot.

En los tres meses previos a la realización de este trabajo a 6 pacientes con diagnóstico de esquizofrenia o 

trastorno esquizoafectivo previamente estabilizados con medicación oral o inyectable se les propone cambio a 

medicación inyectable. Abilify Maintena 400 mg cada 28 días. 

Se ha evaluado al final de estos tres meses la respuesta clínica mediante la CGI (impresión clínica global) el 

funcionamiento global mediante la PSP (Personal and Social Performance) así como la percepción del paciente 

hacia la nueva medicación mediante la escala DAI (Drug Attitude Inventary). 

RESULTADOS TABLA1

Aunque el tamaño muestral es escaso y el tiempo de seguimiento corto, en todos los paciente se han obtenido 

resultados positivos. Tanto en el aspecto clínico como en el funcional. Además en todos los casos los 

pacientes se han mostrado satisfechos con el cambio, manifestando una mejor actitud hacia el tratamiento.

CONCLUSIONES

Los resultados han sido positivos mostrándose como una buena opción terapéutica. Se necesitaría una mayor 
muestra y un mayor tiempo de evolución para fortalecer estas conclusiones.
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