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INTRODUCCION MATERIAL Y METODOS

Queremos comprobar los posibles beneficios de cambiar tratamiento previo a nuevo antipsicotico depot.

En los tres meses previos a la realizacion de este trabajo a 6 pacientes con diagnostico de esquizofrenia o
trastorno esquizoafectivo previamente estabilizados con medicacidon oral o inyectable se les propone cambio a
medicacion inyectable. Abilify Maintena 400 mg cada 28 dias.

Se ha evaluado al final de estos tres meses la respuesta clinica mediante la CGI (impresidn clinica global) el
funcionamiento global mediante la PSP (Personal and Social Performance) asi como la percepcion del paciente
hacia la nueva medicacion mediante la escala DAI (Drug Attitude Inventary).
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RESULTADOS TABLA1

Aundque el tamano muestral es escaso y el tiempo de seguimiento corto, en todos los paciente se han obtenido
resultados positivos. Tanto en el aspecto clinico como en el funcional. Ademas en todos los casos los
pacientes se han mostrado satisfechos con el cambio, manifestando una mejor actitud hacia el tratamiento.

TABLA 1
I ANOS _ e CGI DAL PSP
EDAD | DIAGNOSTICO EVOL TTO PREVIO TTO ACTUAL ANTES-DESPUES ANTES-DESPUES ANTES-DESPUES
R PATTPERIDONAIID | ABILIFY MAINTENA R
N1 Esq P 12 S0 MG 100 MG 5.2 16 -18 44— 50
RISPERIDONA LD 50 | ABILIFY MAINTENA -
3 . —9 _17 -
N2 | 49 T EsqAfec. 20 o 100 MG 4 15-1° 54 - 50
QUETIAPINA ABILIFY MAINTENA - -
N3 | 41 Esq P 5 BORLONG 300 MG 100 MG 4-3 14-16 64 — 65
N4 | 22 T EsqAfec. 1 ARIPIPRAZOL 15MG | AP | WA INEERA 6—4 10 - 12 53 - 62
N5 | 20 Esq P , ARIPIPRAZOL 15MG | AP | WA INEERA 5 .2 12 - 15 51— 61
N6 | 48 Esq P 25 cLOPIXOL DEpor | ABILIFY MAINTENA 232 16-17 63 - 65
400 MG
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N 8 Los resultados han sido positivos mostrandose como una buena opcion terapéutica. Se necesitaria una mayor
= muestra y un mayor tiempo de evolucion para fortalecer estas conclusiones.
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