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Introduccidn: La enfermedad psiquidtrica presenta un curso crénico y recurrente, precisan
hospitalizacion, se caracterizan por crisis agudas con retorno a la comunidad, por lo que son frecuentes
las readmisiones.

Objetivos: Describir y comparar Metodologia: uso de base de datos con informacién
caracteristicas clinicas y demogréficas clinica de la unidad de psiquiatria durante 9 afios, con
de las readmisiones precoces y las variables de edad (no menores de 15 afios), género,
readmisiones tardias o una sola diagnéstico y duraciones de las hospitalizaciones. Mediante
readmision. el programa estadistico MINITAB la muestra se dividié:

hospitalizacién Gnica, readmisién temprana y tardia.
Resultados:
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Depresion, menos | Conclusién: No existen diferencias
*Trastornos animo readmisiontardia | ga género significativas en las
Trastorno bipolar, = readmisiones, encontramos edad
DIAGNOSTICOS frecuentes readmisi media de 34 afios. La readmision
PSIQUIATRICOS . temprana estaria relacionada
*Trastorno por sustancias I .
principalmente con las caracteristicas
particulares de la enfermedad en
*Trastornos psicé'fi(?os: mas frecuentes cada individuo y se agrupan en los
ﬁ” gr_“pl‘?s readmision tardia que trastornos que por su naturaleza
(__hospitalizacion unica tienden a ser mas crénicos y
recurrentes.
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