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INTRODUCCION

Algunos estudios han destacado importantes dificultades de adaptacion social en personas con trastornos de la conducta alimentaria (TCA). No
obstante, estas dificultades interpersonales parecen diferir segun se trate de anorexia nerviosa (AN) o bulimia nerviosa (BN). El objetivo de este
estudio es determinar el grado de desadaptacion social en una muestra de adolescentes con TCA, asi como conocer si existen diferencias en los
resultados de las jovenes con AN y BN.

METODOLOGIA
Se trata de un estudio piloto descriptivo-transversal compuesto por una muestra de 30 mujeres jovenes diagnosticadas de TCA segun la CIE-10 (16
AN y 14 BN) en tratamiento psiquiatrico ambulatorio a las que se les paso la Escala Autoaplicada de Adaptacion Social (SASS).
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RESULTADOS Puntos de corte SASS

< 25: desadaptacion social
> 25: normalidad
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