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OBJETIVOS
Analizar los resultados de la memoria explicita e implicita en una muestra de pacientes con diagnaéstico
de Anorexia nerviosa (F50.0) y/o Bulimia nerviosa (F50.2). Comparar estos resultados con los de una
muestra de poblacion sin patologia mental (controles).

INTRODUCCION

La investigacion empirica ha demostrado que,
entre los sentimientos y sesgos cognitivos que
acompanan a los Trastornos de la conducta
alimentaria (TCA) la depresion constituye una
variable fundamental en el mantenimiento de
los mismos.

Existe evidencia de un sesgo cognitivo en

estados depresivos cuando se utilizan pruebas n=10). 3 , -
de memoria explicita e implicita. Pruebas utilizadas: Prueba de complecion de raices de palabras. (memoria implicita), Prueba de

recuerdo sefialado de raices de palabras (memoria explicita), Inventario de Depresion de Beck
(inclusion en grupo de casos), Cuestionario GHQ-28 (inclusion en grupo control).

*Tabla con la media y desviaciones tipicas de palabras completadas y re
*R ESU LTADOS del tipo de palabras y la pertenencia al grupo de casos o controles.
Tipo de palabra Casos
es de Positivas A. 0,14 (0,05)
Negativas B. 0,45 (0,10)

de raices Positivas C. 0,45 (0,10)
Negativas D. 1,41 (0,33)

METODOLOGIA
Estudio piloto (N=20) descriptivo, transversal, observacional con dos grupos (casos n=10 y controles

an que son significativas las diferencias entre: (A) y (B); (C) y

*Variables sociodemog

le la condicion (tipo de |Prueba T-
casos-controles) Student Situacion Iaboral/ Nivel de estudios

B Empleado
B Desempleado
¥ Estudiante

B Sin estudios

m Estudios primarios
¥ Secundaria/FP

¥ Estudios universitarios

CONCLUSIONES

- El efecto de “priming” en funcidn del tipo de estimulo (positivo o negativo) aparece en el grupo de TCA, mientras que, el efecto de memoria explicita se da
tanto en los casos como en los controles

- Los resultados obtenidos indican un efecto de memoria implicita y explicita solo en el grupo de casos (TCA). .

- Segun los datos, el estado de animo ejerce un efecto diferencial en el procesamiento de la informacion emocional.

- Una vez finalizado el estudio se pretende aumentar la muestra realizando un calculo exhaustivo de la misma con el fin de extrapolar los resultados dentro de la

poblacion con dicho diagnaostico.
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