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MEDICAMENTOS

EFECTOS SECUNDARIOS

• Aumento de peso: 73%

• Sedación: 56%

• Temblor de manos: 43%

• Nistagmo: 41%

• Náuseas: 39%

• Dolor de cabeza: 32%

Se han obtenido un total de 49 casos:

♀ 27 mujeres

♂ 22 hombres

Antecedentes de TB: 58% 

Estudio descriptivo, retrospectivo de pacientes con edades entre 8 y 16

años, tratados en un Servicio de Salud Mental durante el período 2010-

2015. Las variables utilizadas han sido síntomas, edad, sexo y medicación.

Las fuentes de información han sido el CMBD (Conjunto Mínimo Básico

de Datos) y la historia clínica a través de los diagnósticos CIE 10.

El trastorno bipolar (TB) es una afección en la cual una

persona tiene períodos de depresión en los que está
extremadamente feliz o malhumorado o irritable. Cuanto

más pequeño es el niño, mayores son las dificultades de

llegar a un diagnóstico correcto. Nuestro objetivo es

conocer su incidencia, tratamiento y efectos secundarios.

1. No hay datos significativos de mayor incidencia por

sexo.

2. La medicación más habitual es el litio.

3. Esta afección aumenta en pacientes con antecedentes

familiares de TB.

4. Estos síntomas no tienen por qué darse todos en el

mismo niño.
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