O Uso Combinado das Fabulas de Diiss e do Teste de Apercepciao Tematica

para Criancas no diagnostico psiquiatrico Infantil.

Introduciao

No caminho da evolucdo, o ser humano segue uma linha de expressdo que vai do gesto a
palavra. O gesto como movimento do corpo para exprimir uma idéia ou sentimentos para realgar
a expressao. A palavra se revela como um conjunto de sons articulados com uma significagao e
com a faculdade de expressar idéias também por meio da voz. A linguagem se apresenta como
um conjunto de sinais falados, escritos ou gesticulados pelo homem com a finalidade de
comunicar o que passa em seu pensamento, seus sentimentos, sensacdes, através de palavras ou
qualquer outro meio. Neste sentido a comunicagdo ocorre de duas formas.

A linguagem verbal ¢ composta por palavras e frases, linguagem falada ou escrita. Parte
atraente do universo adulto, a escrita exerce uma verdadeira fascinacdo sobre a crianca, antes
mesmo de ela poder tracar verdadeiros signos. Muito cedo ela tenta imitar a escrita dos adultos.
Porém, mais tarde, quando ingressa na escola, verifica-se uma diminui¢ao da producao grafica,
ja que a escrita (considerada mais importante) passa a concorrer com o desenho.

A linguagem ndo verbal, composta pelos outros elementos envolvidos neste processo,
como gestos, tom da voz, postura corporal. Abuchaem (1988) menciona a linguagem corporal
(ndo verbal) como a forma mais primitiva através da postura do corpo ou da expressdao do rosto
ou pela exageracdo de um detalhe do seu fisico, o0 homem comegou o seu longo processo de
aprender a comunicar-se com o seu semelhante; esta intimamente ligada a motricidade.

Sendo assim ¢ importante considerar que o inconsciente fala com imagens simbolicas.
Ocorre o uso de significados simbdlicos comuns na psicanalise € no folclore. Na experiéncia
clinica observam-se os mecanismos de deslocamento e identificagdo, assim como uma ampla
gama de fendmenos patologicos (compulsdo, obsessdo, perversdo, fobias, psicoses). Ocorre o
desvelar do simbolismo usado nos desenhos mediante as associacdes do paciente. Tem-se a
evidencia empirica derivada de desenhos prévios de pacientes, a comparagdo de desenhos de
sujeitos ja diagnosticados com os dos sujeitos que estdo sendo avaliados.

Campo bem definido e consolidado, a Avaliagdo ¢ basica para a vida humana. E uma area



ampla e flexivel, utilizada para sele¢ao de pessoal, conhecer o desenvolvimento sensorio-motor
do sujeito, investigagdo do nivel intelectual, util também na educacdo, concursos, transito, entre
outros. De acordo com o Manual de Elaboragdo de Documentos Decorrentes de Avaliagoes
Psicologicas, proposto no Conselho Federal Psicologia (2002), a avaliagdo psicoldgica ¢
considerada um processo cientifico cujos dados coletados correspondem a informagdes acerca
dos fendmenos psicologicos resultantes da relagdo do individuo com a sociedade.

Segundo Abuchaem (1986), a realizagdo deste processo permite identificar a parte sadia e
a parte enferma do paciente, possibilita uma indicacdo terapéutica adequada e contribui com
elementos para a configuracdo de um progndstico correto. A avaliagdo psicologica fornecerd um
psicodiagndstico que ¢ conceituado como um estudo aprofundado de um caso individual, o qual
possibilita uma descricdo e compreensao acerca da personalidade do paciente, bem como auxilia
na proposicao de intervengdes terapéuticas adequadas (Gongalves, 2000).

As etapas de elabora¢do de um psicodiagnoéstico, para Gongalves (2000), sdo: primeiro
contato ou entrevista inicial com o examinando; planejamento das técnicas e testes a serem
administrados; fase do exame; encerramento do processo e devolucdo oral dos dados ao
examinando; e por fim, informe escrito (laudo) para o requerente.

Ocampo (1990) chama a atencdo para dois possiveis erros que podem ser cometidos
durante uma avaliagdo psicologica. Sdo eles: alongar ou reduzir em demasiado o seu processo. O
prolongamento de uma avaliacdo pode implicar em sentimento de impoténcia frente ao paciente,
transmissdo de inquietude/ incerteza, surgimento de eventualidades e alimento de fantasias. A
sua reducdo, ao contrario, pode resultar em déficit de informacdes, pouca compreensdao do
conflito e menosprezo pela problematica.

Os elementos constituintes de uma avaliagdo psicologica sdo basicamente o psicologo e o
examinando. Estes ultimos sentem-se motivados a procurar um atendimento psicolégico ou a
elaborar um psicodiagndstico quando percebem mudancas negativas em si mesmos, através de
inibigdes, sintomas, queixas e protestos (Bleger, 1985; Gongalves, 2000). O psicélogo, por sua
vez, cujo papel principal € captar o mundo do paciente através de sua presenca ativa, confrontara
suas proprias vivéncias, emocoes e caréncias frente ao paciente, devendo resolvé-las a fim de que
se estabeleca uma relagdo saudavel. E importante, ainda, que ele reconhega os seus limites e

forme uma soélida base teorica.



Existem dois processos que podem ocorrer na relagdo psicologo-paciente que requerem
um pouco mais de cautela. O primeiro processo ¢ chamado de transferéncia, que consiste na
atualizagdo de sentimentos e atitudes inconscientes por parte do paciente, o qual atribui certos
papéis ao psicologo. O contrario também pode ocorrer. E a chamada contra-transferéncia que sdo
respostas emocionais do psicologo as manifestagdes do paciente. De acordo com Gongalves
(2000), a alianga terapéutica ¢ uma relacdo ndo neurdtica racional que o paciente desenvolve
com o psicologo, o qual permite avaliar o prognostico da situacao.

Para Ocampo (1990), durante a avaliacdo psicologica devem ser mantidas constantes
algumas variaveis, como o esclarecimento dos respectivos papéis, lugares onde serdo realizadas
as entrevistas, horarios, duracdo do processo e honorarios, com o objetivo de que estes fatores
ndo afetem os resultados da tarefa diagndstica. Este controle recebe o nome de enquadramento.

Os instrumentos utilizados nas avaliagdes psicologicas sdo geralmente métodos projetivos
associados a entrevistas. Estes métodos projetivos consistem em técnicas de estimular a
imaginacdo, de evocar e expor fantasias e imagens simples, que correspondem as expressdes
pessoais e da personalidade do testando (Anzieu, 1981; Cunha 2000).

O presente estudo consistiu na avaliacdo psicodiagndstica de uma crianga de 11 anos de
idade, do sexo feminino. Realizou-se uma Entrevista Inicial a fim de alcangar uma primeira
impressao do examinando, verificar qual seu discurso, avaliar incoeréncias neste, planejamento
da bateria de testes. Em seguida foi realizada uma Entrevista Pautada com a mae da crianga, na
qual se observou as inter-relagdes entre acontecimentos do mundo interno e externo da crianga.

Durante o planejamento das técnicas e testes a serem administrados optou-se pela
utilizagdo de duas técnicas verbais: as Fabulas de Diiss e o Teste de Apercep¢ao Tematica para
Criangas. A escolha dos testes ocorreu devido a idade do sujeito avaliado e por serem técnicas
ainda pouco exploradas no Brasil e neste sentido demandam maior detalhamento tedrico, feito na
sessao a seguir.

Encerrou-se o processo com a devolucdo do resultado obtido através da andlise e da
interpretagdo dos dados coletados por meio da entrevista devolutiva, que consistiu na
transmissdo ao sujeito e aos pais, de forma compreensivel, dos resultados obtidos no

psicodiagnostico.



Teste de Apercepcao Tematica para Criancas (CAT)

O teste de apercepcdo tematica infantil, que descende diretamente do Teste de
Apercepcao Temadtica para Adultos (TAT), foi elaborado pelo psiquiatra americano Leopold
Bellak, em 1949, como uma técnica projetiva de avaliagao da personalidade destinada a criangas
de 3 a 10 anos de idade, j4 que estas se identificam facilmente com figuras animais, dado ao
importante papel que estas desempenham nas fobias e fantasias infantis (Gongalves, 2005).

Tendo em vista que o Teste de Apercepcao Tematica para adultos (Cunha, 2000) nao
preenchia certas necessidades da investigacdo infantil e face ao pressuposto da preferéncia das
criangas por animais como figuras de identifica¢do, Bellak, em colaboragdo com Sonya Sorrel
Bellak, delineou situagdes fundamentais, que poderiam revelar certos aspectos dindmicos das
relagdes interpessoais infantis. Segundo Cunha (2000), foram criadas com esta finalidade 10
laminas, pelo fato de as criangas de distrairem mais facilmente, apresentando cenas de animais
em situagdes humanas, a fim de se chegar a compreensdo da crianga em relacdo ao seu mundo
externo (figuras importantes) e ao seu mundo interno (impulsos e fantasias).

De acordo com Gongalves (2005), as respostas suscitadas pelas gravuras correspondem a
problemas de alimentacdo e dificuldades orais, rivalidade entre irmaos, atitudes frente as figuras
parentais, agressdo, aceitacdo pelo mundo adulto, temores noturno, masturbagdo e higiene
pessoal.

O CAT ¢ um teste projetivo, tematico, verbal, constituido por 10 laminas, aplicado as
criangas como um jogo, que devem “entrar na brincadeira” elaborando uma histéria a partir da
cena em cada prancha, tal qual o HTP. Como elas, geralmente, interagem mais com o aplicador,
¢ necessario que o psicélogo mantenha um bom controle da situa¢do e uma rigida observagao das
verbalizacdes feitas por elas, a fim de que o teste alcance o seu objetivo, sem que o aplicador
influencie as respostas das criangas (Gongalves, 2005).

O teste de apercepcdo infantil permite que seja realizada uma investigagdo diagnostica,
especialmente com o objetivo de formulagdo dindmica e uma identificacdo do estagio do
desenvolvimento infantil, para detectar possiveis desvios. E administrada de forma individual,
com tempo variavel, recomendando-se que ndo seja ultrapassado 60 minutos (Cunha, 2000).

Como Gongalves (2005) afirma, o autor do CAT, assim como o do TAT, propde para a

interpretacdo do teste as andlises de conteudo e formal. Na andlise de contetido serdo analisados



aspectos como o tema, o hero6i, as necessidades principais do hero6i, a concepcao do meio
ambiente, figuras, conflitos significativos, natureza das ansiedades e os principais mecanismos
de defesas empregados contra os impulsos (como a formagao reativa, anulagdo, ambivaléncia,
rejeigdo, ilusdo, simbolizagdo, projecao e introjecao, dentre outros).

Além da analise de conteudo, recomenda-se que seja feita uma analise formal, onde serao
observados: o tempo de reacgdo, as pausas dentro da histdria, a necessidade questionar da crianca,
a seqiiéncia logica ou ildgica do que ¢ verbalizado, o tipo de linguagem utilizada, a natureza,
rigidez e labilidade na elaboracdo da historia, € o controle fraco ou forte do participante na
realizagdo da tarefa (Shentoub apud Gongalves, 2005).

A sintese elaborada pelo psicologo deve constar os resultados obtidos com a postura da
crianga durante a aplicacdo do teste e dados referentes ao nivel intelectual, contato com a
realidade, relagdes interpessoais, atitude para com o self, nivel de desenvolvimento psicossexual,
aspecto emocional, desenvolvimento do superego, mecanismos de defesa e ajustamento

adequado.

As Fabulas de Diiss

Em 1940, Louisa Diiss, psicanalista suica, comegou a investigar historias incompletas
com o intuito de que servissem de estimulos para explorar conflitos inconscientes. Contudo seu
trabalho composto por 10 fabulas foi publicado apenas 10 anos apds o inicio de sua pesquisa, em
1950, apresentando situacdes-problemas para os quais a crianga deve encontrar solugdo. Fornece
determinadas informagdes que devem ser elaboradas por meio de operacdes cognitivas, com base
nas quais o sujeito pode produzir uma resposta logica, derivada da esfera do ego livre de
conflitos (Cunha, 2000).

Segundo Van Kolck (1975), nas historias ha sempre um heroi, animal ou crianga, que se
encontra em uma determinada situacdo, representativa de um estigio de evolu¢do do
inconsciente, em que a crianga devera escolher qual o caminho o herdi seguird. As fabulas
envolvem simbolismo e ambigiiidade, facilitando assim, a projecao, a fim de que seja permitida a
identificacdo de conflitos basicos.

Diiss (1986) declara que as situacdes apresentadas pelas fabulas ndo sdo familiares as

criangas, nem representam o ambiente escolar, para que, dessa forma, a crianca nio se



identifique com elas, com o intuito de ndo gerar ansiedade e medo de ser julgada. A ordem das
fabulas comeca pelas que apresentam complexos menos ligados a culpa, para ndo despertar os ja
citados aspectos nos participantes.

As fabulas sdo: (1) Fabula do Passaro — permite descobrir a fixa¢do da crianga a um dos
seus pais ou seu grau de independéncia; (2) Fabula do Aniversario de Casamento — propde-se a
verificar se o sujeito sofreu algum trauma no quarto dos pais, inveja das relagdes dos pais e a
reagdo diante a cena primaria; (3) Fabula do Carneirinho — possibilita explorar as reacdes ao
desmame a as relacdes entre irmdos e irmas; (4) Fabula do Enterro — permite explorar a
agressividade, os desejos de morte, a culpa, a auto-punic¢ao; (5) Fabula do Medo — avalia
angustia e auto punicdo; (6) Fabula do Elefante — possibilita examinar o complexo de castragao;
(7) Fabula do Objeto Fabricado — propde-se a detectar se ha carater obstinado e possessivo da
crianca, estando diretamente relacionada a dindmica da fase anal; (8) Fabula do Passeio com o
Pai e a Mae — permite desencadear processos ligados ao conflito edipiano; (9) Fabula da Noticia
— possibilita conhecer os desejos ou temores da criancga; e, por fim, a (10) Fabula do Sonho Mau
— a fim de obter o controle das fabulas anteriores.

De acordo com o que foi visto sobre a proposta de cada fabula, podemos concluir que
esta técnica permite elaborar um diagndstico dos complexos e conflitos, explorar o fendomeno da
resisténcia, submeter certas conclusdes empiricas da psicanalise a uma verificagdo experimental
e, ainda, verificar a existéncia de diversos complexos, como o de Edipo, castracdo, Caim e culpa.

Este teste ¢ indicado para criangas com idade a partir de 3 anos, aplicado individualmente
para fins diagndsticos, com tempo variando em um intervalo de 15 a 30 minutos, dependendo do
inquérito sobre as histérias (Van Kolck, 1975). Deve-se anotar o tempo de reagdo e as
verbalizacdes do sujeito, a fim de obter mais subsidios para a andlise. Ao aplicar o teste, deve-se
dizer a crianca que ela deve adivinhar como as estdrias continuam, enquanto para as criancas
maiores, deve-se apresenta-lo como um teste de imagina¢do, onde ndo ha respostas certas ou
erradas.

O psicologo deve contar a histéria de forma direta e com envolvimento e entusiasmo,
como se estivesse representando a fabula, policiando-se sempre para nao influenciar a crianca
devido a entonacdo e a énfase dada em alguma parte da estoria. O inquérito ira ajudar a
esclarecer alguns dados de cada estéria que a crianca contou. Supde-se um conflito quando o

comportamento apresenta as seguintes caracteristicas: resposta imediata e inesperada,



persisténcia do conflito em outras fabulas, siléncio e resisténcia a responder, respostas
sussurradas e apresentadas rapidamente, e desejo do sujeito de recomegar o teste (Diiss, 1986).
As fabulas correspondem a um estudo experimental sobre problemas de resisténcia em
criangas, realizadas com base em normas suigas, através de uma pesquisa com 65 sujeitos (43
criangas e 22 adultos). Estes dados podem ser uteis no sentido de orientar a interpretacao, nao
devendo ser entendidos como um guia que deve ser seguido rigidamente (Van Kolck, 1975).

Nas proximas sessoes serdo apresentados o sujeito e o resultado da aplicagdo dos testes.

Sujeito Avaliado

O sujeito avaliado foi uma crianga com a idade de 11 anos e seis meses, sexo feminino,
aluna da 4* série do ensino fundamental de um grupo escolar, residente no municipio de
Gurinhem no estado da Paraiba, no Brasil.

A estrutura familiar ¢ composta pelo pai, cujo nivel de escolaridade ¢ o ensino
fundamental e trabalha como ajudante de pedreiro e devido ao oficio passa muitos dias fora de
casa; a mae, que cursou o ensino fundamental e ndo trabalha; duas irmas mais velhas, a primeira
com 16 anos e a segunda com 15 anos e ambas freqiientam a escola. A familia reside num sitio,
cuja casa era inicialmente composta por 4 cdmodos: sala, cozinha, banheiro e um quarto. O fato
de ter dividido o quarto com os pais e as irmas até¢ a idade de 6 anos emergird em algumas de
suas respostas aos testes. Apos esta idade ela e as irmas passaram a dividir outro quarto
construido pelo pai.

Na Entrevista Pautada a mae afirmou que a crianca € tranqiiila, esperta e socidvel. Nao
apresentou nenhuma queixa sobre seu comportamento, linguagem ou desenvolvimento motor.
Relatou que a crianca tem um bom rendimento escolar, realizava as atividades sozinha e que
nunca houve nenhuma reclamagao por parte da escola. A mae afirmou ainda que ela tem uma
boa relacdo com as irmas e com o pai.

Na ocasido do estudo a crianca se encontrava interna havia 3 semanas, sob a queixa de
inchago nos pés e no rosto, a espera da realizacdo de exames e de resultados dos exames ja
realizados. Até finalizagdo do estudo a crianca ndo havia recebido o diagndstico. A crianga ndo

se encontrava sob efeito de nenhuma medicagao, tinha boa aparéncia e higiene. Apresentava uma



boa relagdo com os companheiros do leito e a equipe médica. Assim como desenvolveu uma

relagdo tranqiiila e receptiva com os aplicadores.

Resultados e Discussao

De modo a facilitar a compreensdo das respostas e da analise, apresenta-se abaixo um

quadro explicativo:

Quadrol — Andlise das Respostas da crianca as Fabulas de Diiss

Fabula

Resposta

Analise

1. Fabula do Passaro

- “Voou para a arvore”

- (Qual?)

- “A da mamae”

Resposta adequada
padrdes normais.

aos

2. Fabula do Aniversario
de Casamento

“Porque estava ftriste.
Porque estava feliz. Porque
estava triste.”

- (Por qué?)
- Porque os
casaram.

pais se

Estd fabula se propde a
identificar reagdes que
remetem a inveja da
relacdo com os pais, o
trauma do quarto, a cena
primaria. A crianca dormiu
até os seis anos no quarto
dos pais.

- “Vai comer capim. Fica

Resposta adequada aos

3. Fabula do Carneirinho E;iz(’); O novinho bebe | padrdoes normais.
- “Uma mulher” Indicador de hostilidade em
- (Quem é?) relacdo ao casamento dos

4. Fabula do Enterro

- “A esposa do homem”

pais

5. Fabula do Medo

- “De um bicho”

- (Que bicho?)

- “Um sapo. Um papa-figo.
- (O que faria se a
pegasse?)

- Comia o figado dela. O
papa-figo comeu o figado
do menino, a mae saiu, o
papa-figo comeu e o
emborcou. O povo diz.

Resposta adequada aos

padrdes normais.

6. Fabula do Elefante

“Mudou porque estava
triste”
- (Mudou a aparéncia?)

Resposta adequada
padrdes normais.

aos




- “O rosto. Tava de cara
feia, mas ndo sei por que.”

7. Fabula do Objeto

- “Pode dar”

Resposta adequada aos
padrdes normais.

8. Fabula do Passeio

[Apresentou confusao]
- Porque o pai ndo a
chamou para passear.

Indicador de Complexo de
Edipo nao resolvido.

9. Fabula da Noticia

“Fazer uma festa de
aniversario”
- (Para quem?)
- “O menino. Conta porque
¢ fofoqueira.”

Resposta adequada aos
padrdes normais.

10. Fabula do Sonho Mau

- “Teve um pesadelo”

- (Como?)

- “O homem a pegava ¢ a
matava, porque ela estava
sozinha, e a levou para um
canto e matou ela.”

Possivel residuo de
culpabilidade edipiana.

Quadro 2 — Respostas da crianca ao CAT

Lamina

Respostas

1* Lamina: Pintinhos

- Ai Ai! Sei nao!

- Estdo comendo... Ndo estdo ainda... A
galinha olhando, todos sentados na mesa.

- Nao!

22 Lamina: Ursos

- Disputa para ver quem cai na lama...
Quem ¢ o mais forte! Dois contra um
puxando uma corda... Lama!

3? Lamina: Leao e ratinho

- O rei dos reis! E um velhinho fumando...
Velho triste... Olha o cachimbo!

4" Lamina: Cangurus

- A mamade andando de bicicleta com os
filhotes! Como é o nome desse bicho?

- Vao fazer um piquenique. O que € isso?...
Deve ser uma bola. O natal!

5% Lamina: Quarto

- Os bebés dentro “dum” bergo.
- Dois bebés!
- Uma cama, as janelas... Pronto!

6 Lamina: Ursos na caverna

- O que ¢ isso? Os ursos namorando numa
pedra... Dentro de uma pedra! O bebé
acordado. Fim!

7" Lamina: Tigre e o macaco

- Esse ai vai matar o pobrezinho do
macaco!
- Tigre... Era uma vez um tigre que queria




pegar um macaco para comer.
- Ele morreu!

- Nossa... Que fofoqueira! Era uma vez
duas fofoqueiras e um pai muito brigao,
8" Lamina: Macacos na sala que brigava com o macaquinho...

- Porque o macaquinho deve “ta” fazendo
uma coisa errada... A vovo!

- Um coelhinho dentro do ber¢o! Era uma
vez um coelhinho dentro do bergo
chorando...

- Porque ndo “tava” vendo a mamae
coelha!

- Andando... Passeando... Fim!

- Oooh gostei dessa ai! A cachorra
alisando um cachorrinho! Era uma vez
uma cachorra que gostava muito de um

9* Lamina: Coelho no berco

10? Lamina: Cachorros cachorrinho e botou ele no colo e ficou
alisando e cheirando, e brincando... No
banheiro!

- Porque ele estd com dor de barriga!

A andlise do conteudo das respostas ao CAT revelou alguns aspectos que corroboraram
as conclusdes obtidas com o Teste das Fabulas e com as Entrevistas Inicial e Pautada.

A resposta dada em relagdo a Lamina 1 mostrou a resolugao tranqiiila da fase oral e como
lidou bem com a situacdo de desmame. Nao revelou aspectos de rivalidade entre irmdos. Como
mencionou a ‘“galinha”, desenhada de modo indistinto, pode sinalizar a presenga da atencdo
materna. Na concepcao da cena, fala na “mesa” e como a mde mencionou na Entrevista Pautada
seu costume de se alimentar sempre na mesa mostra a proje¢ao da crianga nesta cena. Ao voltar
atras na primeira resposta dada apresenta como defesa a ambivaléncia, de acordo com Mary R.
Haworth (citado por Montagna, 1989).

A crianga percebe a Lamina 2 como uma disputa, um jogo, para ver quem ¢ o mais forte,
e quem vai cair na lama. Ela também reconhece a desigualdade entre dois puxando a corda
contra um, atentando para a situacdo de desvantagem e faz alusdo ao fato de que alguém perde o
que revela uma possivel rivalidade com uma autoridade. A lama chama sua atengdo, talvez por
associa-la ao ambiente onde vive. A natureza da ansiedade pode partir da situacdo de competicdo

que a cena aborda. Nao ¢ possivel observar com quem a crianga se identifica.



Em relacdo a Lamina 3 ela reconhece o ledo como o rei dos reis, 0 que remete a uma
figura de autoridade. Suscita representacdes da figura paterna a qual pode é percebida como
idosa e triste (defesa). O objeto falico (o cachimbo) chama sua atencdo, confirmando a
associacao com o masculino. Ha a omissao do ratinho, o que pode significar um sentimento de
inferioridade em relagdo ao pai.

No tocante a Lamina 4 mais uma vez revela a inexisténcia de rivalidade entre irmaos.
Nao se identifica com nenhum dos filhotes, mas alude a uma boa relagdo com a “mamae”. Atenta
para a cesta e relaciona-a com “piquenique” o que ¢ uma resposta esperada.

Pelo carater puramente descritivo da resposta dada na Lamina 5 possivelmente ndo ocorre
a projecdo. Nao faz nenhuma alusdo a cena primitiva, o que pode ser justificado através da fala
da mae na Entrevista Pautada que afirma ndo discutir, nem incentivar a curiosidade sexual das
filhas.

Como o esperado a crianga revela na Lamina 6 o que omitiu, talvez por defesa, na
Lamina anterior. O Complexo de Edipo surge em sua resposta na medida em que percebe
inicialmente o casal “namorando” e num segundo momento percebe o bebé “acordado”. Esta
resposta pode ter relacdo com o fato de a crianga ter dividido o quarto com os pais até os 6 anos.

Medo de agressao e maneiras de enfrentd-lo sdo expostas na Lamina 7. Porém a crianga
se mostra, através de sua resposta, indefesa no caso de uma identificagdo com o macaco. A
agressao ocorre ¢ chega ao extremo. A ansiedade surge nesta Lamina na forma de desamparo ¢
se transforma em rejeigdo. O tigre faz uma alusdo ao mundo adulto e a crianga apresenta medo
diante deste.

Na Lamina 8 a crianga menciona dois temas principais: o da fofoca e a bronca do pai. E
como ela se coloca nas relagdes sociais e na relagao familiar. A questdo da “fofoca” é comum em
seu contexto, visto que ela mora em sitio, no interior, onde ¢ notavel uma presenca forte do
julgamento moral da vida alheia. O macaco dominante ¢ identificado como “pai muito brigdo” e
¢ percebido como poderoso e inibitorio o que pode ser mais um indicio de sentimento de
inferioridade frente a figura paterna assim como mostrou a Lamina 3.

Como era esperado, na Lamina 9, a resposta revelou o medo do abandono, no caso, da
mae. Mais uma vez ela introduz a expressao de “tristeza” no heroi principal o que pode ser

atribuida 2 situacdo de internamento, havendo a projecdo e identificagio com o heréi. E vélido



mencionar que a mde da crianca havia viajado dois dias antes da aplicagdo, a crianca estava
acompanhada pela tia.

Finalmente na Lamina 10 a crianca demonstra nao houve conflito no treino ao banheiro e
nenhum conflito em termos de masturbagdo, visto que a crianga menciona em sua resposta uma
situagdo de brincadeira e afeto com a mae. Porém ¢ possivel considerar que o fato de ter
interpretado a cena diferente do que seria esperado pode revelar uma defesa. Segundo Mary R.
Haworth (citado por Montagna, 1989) este mecanismo ¢ chamado isolamento onde tira a carga
afetiva do estimulo, caracterizada pelo riso diante do quadro, assim como faz exclamagdes. Este

seria um aspecto que necessitaria ser melhor explorado.

Consideracoes Finais

De acordo com os dados coletados neste estudo de caso, observou-se que os instrumentos
projetivos — tais como o CAT e as Fabulas de Diiss — utilizados em associacdo, podem
comunicar sobre o simbolismo, bem como desvelar o funcionamento psiquico mais profundo do
sujeito infantil.

Com relacdo ao diagnostico psiquiatrico, tais instrumentos em associacdo, permitem a
elaboracdo e a organizacao, de forma concreta, dos dados, os quais ajudam na elaboragdo de uma
avaliacdo mais completa.

Ademais, aponta-se para a necessidade de novos estudos, utilizando os referidos testes,
no intuito de ampliar e consolidar o seu uso e aplicagdo, assim como para confirmar os dados

aqui colhidos e levantar outros indicadores da vida psiquica infantil.
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