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Las habilidades de adaptacién son una parte integral del desarrollo evolutivo de las personas y abarcan funciones criticas como la
comunicacion efectiva, la capacidad de socializacion, o las tareas de autocuidado (Klin, Saulnier, Tsatsanis, y Volkmar, 2005). Estudios
sobre funcionamiento adaptativo en ninos con trastorno del espectro autista-TEA han evidenciado déficits en dominios claves como las
habilidades diarias o la socializacidn. Otros estudios han informado sobre las dificultades de ninos con TDAH en socializacion. A pesar
de la importancia del tema, pocos estudios han analizado las funciones adaptativas en ninos con TEA y ninos con TDAH (Ashwood et al.,

OBJETIVOS s

Analizar las diferencias en las habilidades adaptativas de la vida diaria de ninos con desarrollo tipico- DT, TEA y TDAH y estudiar el posible impacto de
los sintomas de inatencion e Hiperactividad/impulsividad en las habilidades diarias y socializacion de ninos con TEA y TDAH.

METODO RESULTADOS

Medias de la Escala Vineland en ninos con TEA, TDAH y DT
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% Se observd mayor afectacidon de los grupos clinicos en todos los dominios con mayor severidad en socializacion y habilidades
motrices del grupo TEA. No hubo diferencias entre TEA y TDAH en habilidades de la vida diaria.

“+ La inatencion y la hiperactividad/impulsividad mostraron asociaciones significativas con habilidades adaptativas solo en el grupo
TEA.

“* En consecuencia, la afectacion negativa en la adaptacion social de ninos con TEA y ninos con TDAH tiene implicaciones para el
manejo clinico de estos pacientes y orientan sobre la conveniencia de planificar intervenciones basadas en entrenamiento en
habilidades sociales y en solucidon de problemas.
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