Imagen de la sexualidad en la adolescencia
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Introduccién: Bien es sabido que la édolescencfa es una' etapa de'terminante en
los comportamientos sexuales, de ahi nuestro interés por estudiar las relaciones

afectivas y sexuales asi como sus riesgos, ya sean embarazos no deseados y/o
enfermedades de transmision sexual (ETS). .

Objetivo: Obtener una vision mas clara de la sexualidad en la adolescencia, para)
poder identificar factores de riesgo, pautas de conducta, informacion sexual
recibida, relacion con lugar de residencia, orientacion religiosa o modelo d9
amilia.

Método: Se realizdé un estudio descriptivo durante el afio 2014 con una muestr;
de 253 adolescentes (14-18 afos) de varios centros escolares. Se registrd
factores socio-familiares, orientacion religiosa y sexual, inicio y tipo de contacto
sexual, y métodos de prevencion de ETS. Se analizaron las variables median’@
SPSSv18

( Resultados: w
Chicas 16 anos 8% 27% 20%
Chicos 15 afos 5% 95% 40%

Basicos  Universitarios Casados  Divorciados Laica Religiosa

65% 35% 40% 60% 50%  40%
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fonclusiones: Hay un claro descenso en las medias de edad de inicio de las
relaciones sexuales con penetracion, siendo éste mas acusado en adolescentes
con padres divorciados o con un bajo nivel de estudios y en adolescentes de
centros escolares laicos. Existe un mayor porcentaje de masturbacion y
@aciones sexuales de riesgo en chicos, pero de homosexualidad en chicas.
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