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METODOLOGÍA
Hemos analizado la información de los episodios asistenciales de las/os pacientes

ingresados en el Complejo Hospitalario Universitario de Granada, con el diagnóstico de

ESQUIZOFRENIA, durante el año 2015, a través del CMBD (Conjunto Mínimo Básico de

Datos) de Hospitalización, como fuente, los pacientes ingresados en la Unidad de

Psiquiatría.

RESULTADOS

Durante el año 2015, se han originado 347 episodios

de hospitalización.

Edad Media de los pacientes: 43,8 años

Sexo: 224 Hombres y 108 mujeres

Estancia media hospitalaria: 24,4 días

Causa del ingreso: delirios, alucinaciones, trastorno

del pensamiento, aislamiento, deterioro de las

emociones.

Alta del Paciente: Aceptación de su enfermedad,

planteamientos positivos y aceptación del tratamiento.

Continuidad Asistencial: En Salud Mental del

Hospital.
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CONCLUSIONES

La esperanza de vida de estos pacientes es de entre 10 y 20 años menos que la población general.

La tasa de mortalidad de los enfermos de esquizofrenia es cuatro veces mayor que la de la población general.

El suicidio es la principal causa de la muerte.

El porcentaje de reingresos, es inferior a la media hospitalaria.

Si el paciente sigue el tratamiento prescrito por los especialistas, los síntomas pueden prevenirse y evitarse.

INTRODUCCIÓN
La Esquizofrenia es una enfermedad mental grave. Se trata de un desorden cerebral que

deteriora la capacidad de las personas en muy diversos aspectos psicológicos como el

pensamiento, la percepción, las emociones o la voluntad.


