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INTRODUCCION:

La infertilidad es percibida como un acontecimiento severo. Las
mujeres infertiles experimentaban mayor numero de emociones
negativas, presentaban alteraciones en la relacion sexual, de
pareja, y en el bienestar general. Presentaban asimismo humor
depresivo, falta de concentracion, ansiedad, miedos y ausencia
de atractivo fisico.
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CONCLUSIONES:
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METODOLOGIA:

Se trata de un
estudio descriptivo
gque compara dos
grupos uno donde
se presentan
resultados
descriptivos sobre
la ansiedad en
pacientes con un
tratamiento de
fecundacion in

vitro, medidas a

traves de la escala
de ansiedad de
Hamilton, mediante
Medias con una
comparacion de
dichas
puntuaciones con
un grupo de
controles sin
tratamiento.

La muestra es de
20 pacientes con €l
tratamiento y 20 sin

el tratamiento.

Se aconseja incluir el apoyo mental y consulta psicologica en el programa de tratamiento de la

infertilidad, aunque no por eso habria que esperar que aumente la posibilidad de exito de la FIV
Las intervenciones psicologicas deben orientarse a que las mujeres se sientan mejor y no a elevar
sus posibilidades de quedar embarazadas
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