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INTRODUCCION

La demencia es uno de los principales sindromes geriatricos
(SSGG) y a su vez es un factor de riesgo importante en el
desarrollo de los mismos. El manejo clinico de ancianos se
complica ya que pueden confluir distintas enfermedades que
pueden interaccionar entre ellas o debutar con otros SSGG,
retrasando su diagnostico y tratamiento. Nuestros objetivos
son conocer los principales SSGG, su prevalencia y el
impacto que supone en la estancia media.

METODOLOGIA

Estudio analitico, retrospectivo, observacional
de los pacientes atendidos en medicina interna
de un hospital comarcal. Variables: SSGG,
edad, sexo y estancia media. Afios de estudio
2010-2015. Fuente de informacion: la historia
clinica.
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CONCLUSIONES

La mayoria de pacientes con demencia presentan SSGG
que requieren una valoracion individualizada y
especializada.

Los SSGG aumentan a medida que avanza la demencia.
Prevalecen las incontinencias y la polifarmacia.

Tienen un gran valor prondstico y un elevado impacto
en la calidad de vida.
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