
INTRODUCCIÓN.
El incremento de la población psiquiátrica reclusa se ha
disparado en poco más de una década. Nuestro
objetivo es conocer la prevalencia de enfermedad
mental en instituciones penitenciarias y comparar datos
antes y después del ingreso en el centro.

CONCLUSIONES.
Existen tasas de prevalencia de trastorno mental en
prisiones muy superiores a las habitualmente
encontradas en la población general, siendo la población
penal especialmente vulnerable a patologías de salud
mental. Según este estudio, la prevalencia de padecer
trastorno mental en población reclusa es del 45,9%.
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METODOLOGÍA.
Se realizó un estudio descriptivo transversal, con datos
obtenidos a partir de la historia clínica en 64 centros
penitenciarios de España, con el objeto de conocer la
prevalencia de trastorno mental en el medio
penitenciario.
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