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Introduccion:

* Se encuentra bibliografia previa de la relacion
entre patologia mental y comorbilidades somaticas,
especialmente trastornos psicdticos y riesgo
cardiovascular.

Objetivo:

* Analisis descriptivo pacientes en seguimiento por

psiquiatria de enlace y comparacién 2020-2021.

* Conocimiento para elaboracién de abordajes

multidisciplinares y estrategias preventivas Discusidn:

Disefio: * Mayor variabilidad en distribucién por servicios en 2021. Posible reduccién actividad servicios
quirargicos en pandemia 2020.

* Mayor variabilidad motivos de ingreso y servicios de origen en psicdticos. Posible mayor
comorbilidad de enfermedades médicas en este subgrupo. No predominio enfermedades
cardiovasculares en psicéticos.

* Mayor presencia de efectos secundarios farmacoldgicos en trastorno bipolar

* Motivo de ingreso directamente relacionado con la clinica psiquiatrica en psicoticos

Conclusiones:

* Estudio observacional a partir del base de datos junio-
septiembre 2020 y 2021.

* Variablesindividuales: edad, sexo, antecedentes salud
mental, diagndstico salud mental, motivo, tiempo y
servicio de ingreso.

* Variables asistenciales: demora peticion, interconsulta,
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n? visitas, intervencion psicolégica, modificaciones * Mayor variabilidad en comorbilidad médica en pacientes psicéticos y motivos de ingreso en
psicofarmacoldgicas y destino al alta. servicios médicos directamente derivados de descompensacion psiquidtrica.
e Andlisis posterior del subgrupo trastorno psicético e Pandemia 2020 posible causante de menor variabilidad en servicios médicos de ingreso.

y bipolar. * Limitaciones: muestra pequefia y corto periodo de evaluacién.




