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Introduccion
El trastorno obsesivo-compulsivo (TOC) es una enfermedad psiquiatrica cronica, perteneciente a los trastornos de ansiedad,

caracterizada por la presencia recurrente de obsesiones y/o compulsiones. La prevalencia varia del 2 al 4%.
El TOC puede tener su inicio en la adolescencia o en la etapa adulta; sin embargo, entre un tercio y la mitad de los pacientes

desarrollaron el trastorno durante la infancia.
La etiopatogenia del TOC se basa fuertemente en causas neurobioldgicas. La genética, la neuroquimica y la neuroanatomia

juegan un papel crucial.
Los estudios de neuroimagen funcional han implicado un aumento de la actividad frontal y del caudado en el TOC. La tomografia

computarizada por emision de foton unico (SPECT) combina informacion estructural y funcional.

Objetivos
Explicar a través de un caso clinico el papel de la neuroimagen en el diagnostico del TOC.

Meétodos
Paciente varon de 17 anos con sintomatologia compatible con TOC. El paciente describe obsesiones de contaminacién durante un

ano con compulsiones de lavado siendo diaghosticada con TOC segun criterios DSM. por lo que se solicitd un analisis de sangre
con el parametro analitico ASLO, el cual resultd negativo y se solicitdo un SPECT cerebral.

Resultados
SPECT cerebral 9mTc-HMPAO: se visualiza aumento de perfusion cerebral frontal bilateral, tanto en regiones

hipocampales temporales como en hemisferio cerebeloso izquierdo. Hallazgos que podrian estar relacionados con un
diagnostico de sospecha de TOC.

Conclusiones
En estudios de neuroimagen se ha observado una sobreactivacion de |la corteza orbitofrontal, el ndcleo caudado y el

talamo, lo que explicaria la retroalimentacion positiva entre la corteza y el talamo como causa de la repeticion del
pensamiento.
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