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Introduccion

La violencia entre las personas gue han establecido una
relacion amorosa se ha convertido en un grave
problema social tanto en adultos dentro o fuera del
matrimonio como en las relaciones de noviazgo entre
los jovenes. El objetivo de esta investigacion es analizar
las posibles variables que originan y/o mantienen esta
violencia. Mas concretamente se esperan gue los
sujetos que Informan algun tipo de violencia (fisica,
psicologica y/o sexual) en su relacion de pareja
manifiesten patrones de comunicacidon disfuncionales
(agresivo, pasivo y pasivo-agresivo) dentro de la misma.
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Metodologia

La muestra esta formada por 309 participantes con edades
comprendidas entre los 16 y 26 anos. Se ha aplicado (1)
Cuestionario de Violencia entre Novios (CUVINO) de
Rodriguez Franco y Rodriguez Diaz (2004) para evaluar los
ocho tipos de violencia: por coercion, sexual, de geénero,
iInstrumental, fisica, por desapego, por humillacion y por
castigo emocional; (2) Cuestionario de Asercidon en las Parejas
(ASPA) de Carrasco (1996) para describir las cuatro
estrategias de comunicacion entre las parejas. asertiva,
agresiva, pasiva y pasiva-agresiva.

Resultados
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Figura 1. Distribucion de Ia muestra en funcion del género y de la edad

Tabla 2. Comparacion de medias del item 43 del CUVINO en funcion de los participantes que han respondido
que no (N=283) y los que han respondido que si (N=26) mediante 13 U de Mann-Whitney

No (N = 283)
65.27 64.54
17.08 24,23

20.56 15.19 25.62

Pasivo-
Agresivo
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18

17.25 2713.0° .13
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Conclusiones

Se evidencia la existencia de relacion entre

comunicacion Inadecuados entre los miembros de

poblacidbn para fomentar la comunicaciOn asertiva v,

establecer relaciones interpersonales adecuadas y positivas.
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los estilos de
comunicacion agresivo, pasivo y pasivo-agresivo (todos ellos
disfuncionales) con algun tipo de violencia fisica, psicologica y/o
sexual entre las parejas jovenes. Los resultados concuerdan con
otros estudios que demuestran gue la aparicidon de maltrato en la
relacion de pareja podria estar relacionada con estilos de
la misma
(Balderrama Durbin, 2009; Martinez Brotons, 2015; Rodriguez et
al., 2002). Resulta fundamental intervenir con este tipo de

Tabla 1. Comparacion de medias del item 44 del CUVINO en funcion de los participantes que han respondido
gue no (N=214) y los que han respondido que si (N=95) mediante la t de Student
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Tabla 3. Comparacion de medias del item 45 del CUVINO en funcion de los participantes gue han respondido
gue no (N=287) y los que han respondido gue si (N=22) mediante la U de Mann-Whitney

No (N = 287) Si (N = 22) . 4
M DT M DT U

65.52

19.47
16.41
14.94

61.18
25.09
29.18

22.97
17.68
19.08

2885.5
2242.0
2314.0

17.12
20.72

26.72 16.56 32.64 17.31 2506.0
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