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RESUMEN 

La medicina actual tiene una tendencia al "Datismo", dentro de un contexto de los algoritmos. La 

medicina Basada en la pruebas, de Sacket, se considera imprescindible, pero es necesario dar una 

visión más amplia, más holística, algo que hoy se ha hecho imprescindible después de los 

descubrimientos realizados en el mundo de las Neurociencias, con los Telomeros. 

La Antropología médica, intenta recoger toda esta visión y ponerla en práctica en el dia a dia de 

los profesionales sanitarios. 
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