OCI-CV

En esta pagina hay una serie de afirmaciones que queremos que contestes. Lee cada
frase detenidamente y dinos en qué medida te ha pasado alguna de estas cosas en el
ultimo mes. Si nunca te ha ocurrido rodea con un circulo el nimero debajo de la palabra
“nunca”. Si alguna vez te ha pasado rodea con un circulo el nimero debajo de la palabra
“a veces”. Si te ocurre casi siempre rodea con un circulo el nimero debajo de la palabra
“siempre”. Esto no es un examen por lo que no hay respuestas correctas o incorrectas.

Ejemplo Nunca A veces Siempre
Pienso mucho sobre perros 0 1 2
Nunca A veces Siempre
1. Pienso sobre cosas malas y no puedo parar. 0 1 2
2. Siento como si debiera lavar y limpiar las cosas una y otra vez. 0 1 2
3. Tengo la habitacion llena de cosas que me encuentro. 0 1 2
4. Compruebo las cosas una y otra vez (por ejemplo, si llevo todo en la 0 1 2
cartera del colegio)
5. Después de hacer las cosas no estoy seguro si las hice o no 0 1 2
6. Necesito contar nimeros mientras hago las cosas. 0 1 2
7. Recojo cosas que realmente no necesito. 0 1 2
8. Me molesta que mis cosas no estén en el orden correcto. 0 1 2
9. Voy retrasado en mis estudios porque repito las cosas una y otra vez. 0 1 2
10.  Me preocupa mucho que las cosas estén limpias. 0 1 2
11.  Me molestan mis malos pensamientos. 0 1 2
12.  Tengo que decir algunos numeros una y otra vez. 0 1 2
13.  Incluso después de haberlas hecho, todavia me preocupo de no haber 0 1 2
terminado las cosas.
14. Me molestan los malos pensamientos que surgen en mi cabeza aunque 0 1 2
yO no quiera.
15. Compruebo muchas veces si las puertas y ventanas estan cerradas. 0 1 2
16.  No tiro las cosas porque temo que las pueda necesitar mas tarde. 0 1 2
17.  Me molesta si la gente cambia mi manera de ordenar las cosas. 0 1 2
18.  Siun mal pensamiento viene a mi cabeza necesito hacer o decir ciertas 0 1 2
cosas varias veces.
19.  Necesito que las cosas estén siempre de la misma manera. 1
20.  Incluso cuando hago algo con mucho cuidado, no pienso que lo haya 0 1
hecho bien.
21.  Lavo mis manos mas de lo que lo hacen otros chicos 0 1 2

Coreccion: Sumatorio de todas los items. En el articulo Rosa-Alcazar, A. |., Garcia, B.,
Iniesta, M., Lépez- Pina, J. L., Rosa-Alcazar, A. & Parada-Navas, J. L. (2014). Obsessive
Compulsive Inventory-Child Version (OCI-CV) in a Spanish community sample of children and



adolescents. Psicothema,26(2), 174-179.aparece la descripcion de todos los items y
factores.



