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INTRODUCCION
Muchos clinicos e investigadores se han esforzado por comprender los motivos por los que los hombres penados
por violencia contra la mujer en las relaciones de pareja (maltratadores) reinciden una vez que han completado los
programas de intervencion disenados para ellos. En este sentido, se ha senalado que un abandono temprano de la
intervencion seria un factor de riesgo, pero no se ha estudiado tanto como las alteraciones de empatia explicarian

esta reincidencia.
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OBJETIVOS
Es por ello por lo que el objetivo de este estudio fue el de analizar en una muestra de maltratadores la relacion del

abandono temprano de la intervencion, la empatia y la reincidencia.

MATERIALY METODOS

Edad 40.66+11.48
- - Espanola 75%
Nacionalidad b ooy
. Si 56%
Trabaja . 9o
- Primarios 46%
EStUdIOS Secundarios 41%
Universitarios 13%

Los maltratadores provienen del PROGRAMA CONTEXTO,
Universitat de Valéncia

PROCEDIMIENTO

Durante la fase de evaluacidén del programa CONTEXTO fue evaluada
la empatia mediante el indice de Reactividad Interpersonal.

El abandono fue registrado durante la intervencion y la reincidencia
oficial tras finalizar el programa de intervencion.

CONCLUSIONES

Estos resultados reforzaron la importancia de disenar estrategias de intervencion
centradas en las alteraciones de empatia en los maltratadores. Esto permitiria incrementar la
adherencia al tratamiento de estos hombres lo que, a su vez, reduciria el riesgo de

reincidencia.

-
-
l ‘
.
N
)

Los resultados pusieron de manifiesto que la toma de perspectiva
modero la relacidn entre el abandono temprano y la reincidencia.

RESULTADOS

Toma de
perspectiva

Moderated
path
Coeff: -2.88**

Abandono
temprano de YV > Reincidencia

la terapia Direct path:
Z:3.84%**

En concreto, el abandono temprano explicé la reincidencia,
especificamente, en los maltratadores con puntuaciones bajas en
toma de perspectiva (empatia cognitiva) (Z = 4.88, p < .0001).

Estos resultados fueron significativos incluso tras controlar?
estadisticamente el efecto del consumo de sustancias vy otras;
variables sociodemograficas importantes para la reincidencia (p.

ej., edad, nivel de estudios, pais de procedencia, etc.) (Z=-3.18, p
<.0015).
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